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Une année difficile qui en annonce d’autres

L'année 2024 marque un tournant pour notre Centre Social, dans la continuité des
efforts entrepris en 2023. Forts du nouveau projet social initié l'an dernier, nous
avons consolidé nos actions tout en faisant face à de nouveaux défis,
principalement d'ordre financier. Malgré ces contraintes, notre engagement et celui
de nos bénévoles ne faiblissent pas.

Les activités proposées, qu'il s'agisse d'ateliers numériques, de loisirs, sorties ou de
services aux associations, continuent d'offrir des opportunités d'implication et
d'épanouissement pour chacun. Le dynamisme de nos bénévoles reste une force
précieuse, et nous tenons à souligner leur dévouement, qui a permis de maintenir un
haut niveau de qualité dans nos initiatives.

Alors que les défis financiers de 2024 s'accentuent, nous sommes plus que jamais
déterminés à innover et à trouver des solutions pour répondre aux besoins des
habitants. Nous continuons à collaborer étroitement avec nos partenaires,
notamment la CAF de la Vendée et la Ville de Fontenay-le-Comte, que nous
remercions sincèrement pour leur soutien.

Nous vous invitons à découvrir ce rapport d’activités 2024, qui présente un bilan
détaillé de nos réalisations. Les fiches action 2024, annexées à ce document, vous
fourniront des informations complètes, tant qualitatives que quantitatives, sur
chacune de nos actions.

Nous restons à votre disposition pour toute question ou échange concernant ce
rapport. Ce document est non seulement un bilan mais également une invitation au
dialogue avec vous !

Le bureau de l’ODDAS

AG 2024- 30 avril 2025
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L’ÉQUIPE ODDAS
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5123 heures
BÉNÉVOLAT

dont 3849 signées, et 1274 non déclarées (estimation du bureau)

réalisées tout au long de l’année par 70 bénévoles

Montant total de la valorisation : 83 344 €

Ça veut dire quoi être bénévole à l’ODDAS ?
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Apporter des
idées de projets

Participer à la vie
quotidienne

Faire collectivement
avec les autres

Être administrateur de
l’association

Animer des ateliers

Donner de son temps
pour les autres Retrouver une équipe

motivée

Créer du lien social
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FRÉQUENTATION DES LIEUX
ODDAS La Pommeraie
25 rue des Cordiers
85200 Fontenay-le-Comte

4100 passages estimés
1- 3513 passages d’adhérents individuels, sans compter ceux qui oublient de se noter à l’entrée

Les associations ne s’inscrivent qu’une seule fois, et oublient régulièrement (94 inscriptions pour 729 réservations)
Ce chiffre ne tient pas compte des activités du weekend

ODDAS Maison de Quartier des Moulins
32 rue Gaingalet
85200 Fontenay-le-Comte

4944 passages
2- le nombre est plus précis, car l’inscription est obligatoire à l’entrée pour le cadre juridique lié à l’accueil jeunesse

Montant total de la valorisation : 81 108 €

AG 2024- 30 AVRIL 2025
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est une
femme

Genre

2/3 32%
Age

524
Lieu

407
Lieu

89
Lieu

ont moins de
60 ans

habitent
Fontenay-le-

Comte

vivent dans le Pays
de Fontenay-Vendée

vivent ailleurs
(Vendée Sèvre Autise,

départements
limitrophes)

Chiffre en légère hausse cette année

1020 adhérents
LES HABITANTS
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Les adhérents en quelques chiffres

dont 40% est un nouvel adhérent (413 personnes) : un
renouvellement important s’opère chaque année, même
si une base de personnes reste (83 sont là depuis plus de
3 ans) 

Une légère progression sur les dernières années

114 adhérents
LES ASSOCIATIONS

dont chacun à son activité principale à Fontenay-le-
Comte, et une majorité leur siège social (80%)   

Rendez-vous page 21 pour en savoir plus
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DEVENIR UN PÔLE RESSOURCE
NUMÉRIQUE TERRITORIAL
Axe 1 - L’Archipel de l’ODDAS

AG 2024- 30 AVRIL 2025

Objectif 1 : Permettre l’accès de tous aux outils numériques
Réparer, reconditionner et réemployer du matériel numérique
Équiper les habitants et les structures à coût solidaire

Objectif 2 : Accompagner l’apprentissage
Organiser des ateliers numériques ouverts 
Guider dans l’utilisation des outils lors de cycles d’ateliers
Accompagner avec la Conseillère numérique

Objectif 3 : Favoriser l’accès aux droits
Accompagner les habitants dans leurs démarches en ligne via le label France Services
Aller vers et Faire venir en France services
Faciliter l’accès aux droits en collaborant avec les associations et structures locales
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DEVENIR UN PÔLE RESSOURCE
NUMÉRIQUE TERRITORIAL
Axe 1 - L’Archipel de l’ODDAS
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135 ouvertures en 2024, pour un total de 255 participants et 869
participations
La tranche d’âge des 60-80 ans est la plus représentée (134
personnes) et 99 personnes de la communauté de communes du
Pays de Fontenay Vendée et hors Communauté de communes ont
été accueillies, ce qui montre un rayonnement élargi sur le territoire. 
Le laboratoire permet en outre de maintenir le parc informatique de
l’association et de diagnostiquer les ordinateurs de l’ensemble des
participants aux activités numériques de l’ODDAS.

Réparer, reconditionner et réemployer

6 ordinateurs fixes (unité centrale ou pc complet) et 14
ordinateurs portables vendus en 2024. Activité en augmentation
avec une demande toujours très orientée sur les appareils
mobiles. 
La vente solidaire reste une action extrêmement utile pour les
personnes très éloignées des outils numériques, ne disposant que
de peu de moyens ou désirant simplement débuter, qu’elles soient
jeunes ou adultes.

Équiper les habitants et les structures à coût solidaire
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DEVENIR UN PÔLE RESSOURCE
NUMÉRIQUE TERRITORIAL
Axe 1 - L’Archipel de l’ODDAS
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Organiser des ateliers numériques ouverts

Initiation informatique : En 2024, 32 personnes ont participé aux ateliers
d’initiation informatique en 4 groupes. Le dispositif mis en place depuis 2020
pour évaluer la capacité d’acquisition de nouvelles compétences par un
diagnostic individualisé et répondre à l’hétérogénéité des niveaux de départ a
été consolidé par un passage obligatoire au Labo pour mettre à niveau le
matériel des participants (pc, smartphone, tablette)
Animer des ateliers smartphones/tablettes : L’atelier a pour objectif
d’initier aux usages basiques et essentiels d’un smartphone-tablette. Une
fois cet objectif atteint, cela fait souvent émerger d’autres questions par
curiosité ou besoin. Ce qui nous emmène à accompagner les participants
dans cette progression en adaptant le contenu des ateliers. 
Ateliers de sensibilisation à la Cybersécurité et données personnelles :
nouvelle action pour travailler le rapport avec la vie privée et la sécurité sur
internet. Une partie majoritaire souhaite apprendre à se protéger sans se
priver de ce qu’offre les outils numériques. L’atelier vise à accompagner les
usagers dans leur évolution progressive.
Accompagner individuellement avec la Conseillère numérique :
l’accompagnement individuel répond à des besoins personnalisés, mais
aussi à des profils qui seraient moins à l’aise en collectif. Ce qui justifie sa
place incontournable dans la panoplie des offres numériques de l’ODDAS.
En revanche, cela reste chronophage et ne sera plus financé dans les
prochains mois, ce qui pose des questions sur la capacité à le maintenir.

Guider dans l’utilisation des outils lors de cycles d’ateliers

45 séances ont été programmées contre 44 en 2023. Les ateliers ouverts
sont restés à la fois une porte d’entrée sur les activités numériques du
centre social mais aussi un moyen de poursuivre les apprentissages initiés
lors d’ateliers d’initiation informatique pour débutants. 
Ils ont assuré aussi une fonction de « gare de triage » permettant de mieux
orienter les publics vers les différentes activités numériques, mais aussi
vers les autres propositions et projets de l’ODDAS.
Cependant, l’objectif de convivialité est largement atteint et c’est la raison
principale de leur succès aux dires des participants qui mettent en avant
l’esprit collaboratif qui règne à l’atelier. 
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Activité régulière : augmentation de la fréquentation par rapport à 2023
avec 403 usagers au total et 957 accompagnements. On constate que les
usagers reviennent plusieurs fois en France services, que ce soit pour des
démarches complexes ou grâce à une meilleure communication. Toutefois,
la fréquentation des lieux est inégale.

Accompagner les habitants dans leurs démarches en ligne
via le label France Services

DEVENIR UN PÔLE RESSOURCE
NUMÉRIQUE TERRITORIAL
Axe 1 - L’Archipel de l’ODDAS

AG 2023 -  17 AVRIL 2024
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Les ateliers ont été organisés avec différents partenaires : Chantier
d’insertion Atout Linge (6 séances – 9 participants), AREAMS (6 séances –
15 participants), AMISUV (3 séances – 6 participants) ou la MDSF (6
séances – 6 participants).
Les participants aux ateliers n'étaient pas adhérents, les données
quantitatives telles que l'origine géographique ou les tranches d'âge n'ont
pas été collectées.
La co-construction des actions et les échanges réguliers avec les
encadrants et travailleurs sociaux ont permis d’apporter des réponses
concrètes aux besoins des bénéficiaires.

Faciliter l’accès aux droits en collaborant avec les
associations et les structures locales

Aller-vers et Faire venir en France
Services : en 2024, notre travail a
principalement a consisté en la réflexion et
au montage du dossier pour une grande
partie de l’année. Sur cette fin d’année,
nous nous sommes préparés pour mener
les actions en 2025 : commande du
triporteur “Rosa”, contacts auprès des
partenaires, préparation des supports de
communication, formation « Comprendre
l'Aller Vers pour repenser l'accueil des
habitant.e.s », etc.
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Objectif 1 : Donner aux jeunes les moyens de se construire en devenant des (éco-)citoyens
responsables
Créer une place pour les jeunes dans la gouvernance de la Maison de Quartier des Moulins
Le Réseau Jeunes
Organiser un accueil libre qui favorise les initiatives

Objectif 2 : Développer la co-éducation
Créer des liens entre les acteurs éducatifs par le FabLab junior
Participer aux réseaux de professionnels

Objectif 3 : Mettre en place les conditions pour un accueil ludo-éducatif sécurisant pour tous
Proposer des permanences Promeneur du Net
Créer des ateliers/projets ludo-éducatifs avec les jeunes

PARTICIPER À L’ÉDUCATION
DES JEUNES CONFORMÉMENT
AU PEJ
Axe 2 - L’Archipel de l’ODDAS

13
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PARTICIPER À L’ÉDUCATION DES
JEUNES CONFORMÉMENT AU PEJ
Axe 2 - L’Archipel de l’ODDAS

L’absence de rencontres locales en 2024 était un choix stratégique pour
mieux comprendre et répondre aux attentes des jeunes et de réadapter
la façon d’aborder ce sujet avec les jeunes en 2025.
En parallèle, 5 jeunes du centre social ont participé à la préparation du
Réseau Jeunes, dont deux très activement. Ils se sentent écoutés,
engagés et ouvrent une nouvelle porte dans le fonctionnement du centre
social. De plus, même des jeunes qui ne fréquentent pas habituellement
la structure se retrouvent impliqués dans cette dynamique.

Créer une place pour les jeunes dans la gouvernance

1401 passages de jeunes à la maison de quartier en 2024 (contre 1960 en
2023). Un groupe de jeunes s’est formé. Ensemble, ils ont mis à jour les
règles de vie pour mieux répondre à leurs attentes et améliorer le cadre
collectif. 
Depuis l’été, un espace leur est dédié pour prendre des initiatives,
proposer et animer des activités pour leurs pairs. 
En 2025, une démarche d’« aller-vers » sera mise en place pour aller à la
rencontre des jeunes qui viennent peu ou occasionnellement.

Organiser un accueil libre qui favorise les initiatives
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PARTICIPER À L’ÉDUCATION DES
JEUNES CONFORMÉMENT AU PEJ
Axe 2 - L’Archipel de l’ODDAS

Une hausse du nombre d’ouvertures et du nombre de participants cette
année mais une baisse du nombre de participations. En effet, il a été
compliqué de mobiliser les jeunes de la structure sur des projets du
FabLab Junior.  
Les partenariats en place se sont bien développés. Nous avons
poursuivi le concours de robotique, réunissant 4 établissements
scolaires, ainsi que les accompagnements des jeunes suivis par le
groupe Les Établières. Nous avons également continué notre
collaboration avec les jeunes du groupe PVA (Prépare ma Vie d'Adulte)
de l’IME.
De nouvelles initiatives ont également vu le jour, notamment avec des  
étudiants de Bel Air qui ont mené plusieurs projets (IME/Sycodem, BLV).

Créer des liens entre les acteurs éducatifs par le FabLab
junior

Plusieurs partenariats réguliers existent :
- Participation aux travaux de la Maison des Adolescents (MDA) de
Fontenay-le-Comte.
- Implication au sein de la Fédération Départementale des Centres
Sociaux de Vendée.
- Coopération avec le service jeunesse de la Ville, et travail associé
avec le Forum Jeunes (sorties jeunesse à chaque période de vacances).
- Partenariats avec le Lycée Bel-Air, le Lycée Rabelais et la MFR de Puy
Sec pour divers projets (dont les pizzas blablas).
- Interventions en tant que "Promeneur du Net" auprès du Lycée Bel-
Air, de Notre-Dame et du Collège Saint-Joseph (cf. FA10)
- Collaboration avec le Collège Tiraqueau pour l'animation du club
robotique (cf. FA8).
Le centre social agit sur plusieurs axes pour maximiser son impact
auprès des jeunes, en combinant travail de réseau, actions locales,
collaborations élargies et capacité d'adaptation.

Participer aux réseaux de professionnels
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PARTICIPER À L’ÉDUCATION DES
JEUNES CONFORMÉMENT AU PEJ
Axe 2 - L’Archipel de l’ODDAS
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L’animateur Loïc met en place une présence en ligne régulière durant
les heures d'ouverture (17h-19h) sur les réseaux sociaux Instagram et
Facebook, en proposant par exemple des publications et des stories
informatives sur des thématiques telles que la prévention, le logement
et les aides pour les jeunes.
Les résultats obtenus sont positifs avec une augmentation significative
du nombre de vues et une croissance du nombre d'abonnés sur les
comptes Instagram (238 abonnés) et Facebook (205 abonnés). On
observe également un renforcement du lien avec les jeunes, qui
participent activement aux interactions en ligne.

Proposer des permanences Promeneur du Net

Cette année, nous avons fait le choix de  nous éloigner d'une
programmation prédéfinie pour mieux répondre aux besoins et aux
envies des jeunes. Résultat, la participation des jeunes s’est accrue  :
- Augmentation significative du nombre de jeunes souhaitant préparer
et animer des activités (en binôme).
- Hausse notable de la fréquentation des soirées jeunes, passant de
soirées non remplies en 2023 à des soirées plébiscitées en 2024
(faisant suite à 4 annulations contre 2 en 2024).
- 5 animations proposées et réalisées par les jeunes.
- 11 jeunes participant aux séjours d'été et aux sorties organisées dont
6 qui l’ont construit.
Ce bilan met en évidence l'impact positif de l'approche participative sur
l'implication, l'autonomie et le bien-être des jeunes, ainsi que sur le
dynamisme et l'adaptation du centre social.

Créer des ateliers/projets ludo-éducatifs avec les jeunes
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ACCOMPAGNER LES FORMES DE
PARENTALITÉ DE NOTRE
TERRITOIRE
Axe 3 - L’Archipel de l’ODDAS

Objectif 1 : Valoriser et accompagner la place des parents
Accompagner la monoparentalité
Mettre en place des ateliers grand-parentalité
Participer aux réseaux de professionnels « famille »
Proposer des permanences Promeneur du Net Parentalité

Objectif 2 : Favoriser le développement des liens familiaux
Accompagner les familles dans l’organisation d’activités extérieures
Animer des ateliers parents-enfants
Encourager des projets parents- jeunes ados
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ACCOMPAGNER LES FORMES DE
PARENTALITÉ DE NOTRE TERRITOIRE
Axe 3 - L’Archipel de l’ODDAS
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En 2024, 4 groupes de paroles ont été organisés, animés par une conseillère
conjugale et familiale avec la référente famille de l’ODDAS, ainsi que 4 sorties
réservées aux familles.
Les temps d’échanges permettent d’apporter un soutien, une écoute, un
partage d’informations, d’expression de la parole, de réalités vécues par les
parents monoparentaux.
En conclusion, trouver un soutien est essentiel pour ne pas se sentir isolé
dans l’aventure de la parentalité solo. Le groupe se développe, et les actions
proposées avec.

Accompagner la monoparentalité

Mise en place en partenariat avec l’ASEPT et la Communauté de Communes
du Pays de Fontenay-Vendée de l’action « Une vie devant nous » qui vise à
explorer son passé et ses relations familiales et questionner sa grand-
parentalité. Ce programme (8 séances) s’appuie sur l’idée qu’il n’est jamais
trop tard pour revisiter et réinventer ses relations familiales avec ses enfants
et ses petits-enfants et trouver sa place de grand-parent.

Mettre en place des ateliers grand-parentalité

REAAP : participation du centre social aux différents groupes projets du
REAAP Local (sensibilisation au handicap, prévention numérique en direction
des familles, épuisement parental), en plus des réunions ouvertes aux
partenaires. Nous nous sommes également investis dans le temps fort
départemental “La tournée de la parentalité”.
Promeneur du Net Parentalité : au vu de la place du numérique dans les
relations familiales, il devient nécessaire d’accompagner des parents. Sous
l’impulsion de la CAF, nous avons souhaité intégrer ce nouveau dispositif.
Les permanences promeneurs du net permettent d’aller à la rencontre des
parents via une présence sur les réseaux sociaux (Instagram et Facebook).
Sur 2024, notre présence sur les réseaux se base essentiellement sur la
communication des activités organisées par le centre social ou par les
partenaires, par la transmission d’information ou documentation en lien avec
le numérique. 

Participer aux réseaux de professionnels “famille” et PdN Parentalité
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ACCOMPAGNER LES FORMES DE
PARENTALITÉ DE NOTRE TERRITOIRE
Axe 3 - L’Archipel de l’ODDAS
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En 2024 et pour les prochaines années, nous avons décidé de ne réaliser
qu’un seul séjour intergénérationnel par an (en alternance entre séjour 1er
départ et séjour semi-autonome) et diminuer la durée du séjour (3 jours au
lieu de 5 jours). Sur 2024, nous avons accompagné les adhérents sur
l’organisation d’un séjour 1er départ à Saint Malo. Ce séjour a accueilli 16
participants (familles, jeunes majeurs, seniors), il permet l’accès à un premier
départ en vacances, d’associer les familles dans la construction de leur projet
de vacances (réunions préparatoires, programmation des activités,
engagement sur le projet…), d’apporter un mieux être à l’ensemble de la
famille et lui permettre de se ressourcer. 
En complément, nous avons proposé des sorties spécifiquement pour les
familles à la journée ou demi-journée. 7 sorties ont été programmées.

Accompagner les familles dans l’organisation d’activités
extérieures

Depuis plusieurs années, les ateliers parents-enfants se délocalisent sur le
territoire de la Communauté de communes du Pays de Fontenay-Vendée
(Fontenay-le-Comte, Saint Michel le Cloucq, Doix-lès-Fontaines). 
17 ateliers ont été organisés en 2024 : 
- 4 goûters signes 
- 7 ateliers délocalisés
- 6 ateliers à l’ODDAS : ateliers cuisine, p’tit-déj coding, bricolage
Le centre social a développé des partenariats avec des acteurs locaux : Vent
des Signes (goûters signes), Noël Solidaire avec la bibliothèque de Doix-lès-
Fontaines, l’ALSH Les P’tits Loups et la Croix Rouge et Hyper U (atelier
parents/enfants).

Animer des ateliers parents-enfants

Sur 2024, il a été très compliqué de mobiliser les familles et leurs jeunes sur
la mise en place des sorties ou soirées.
Deux rencontres ont eu lieu sur chaque semestre et malgré la présence des
parents et jeunes lors des réunions de préparation, de leur investissement sur
la mise en place d’une programmation, nous avons dû annuler les sorties et
soirées qui étaient programmées.

Encourager des projets parents-jeunes ados
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Objectif 1 : Accompagner les activités bénévoles
Animer le Guid’Asso pour les associations du Sud Vendée
Former les bénévoles du territoire
Apporter un soutien logistique aux associations adhérentes

Objectif 2 : Valoriser notre spécificité
Animer des visites-découvertes du centre social
Favoriser la (ré)insertion sociale en facilitant l’accès aux activités de l’ODDAS
Communiquer sur nos atouts
Accompagner les initiatives locales, partenariales et d’habitants

FAVORISER L’ENGAGEMENT
CITOYEN
Axe 4 - L’Archipel de l’ODDAS

AG 2024- 30 AVRIL 2025
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En 2024, nous avons accompagné 49 associations pour un total de 79
rendez-vous. Le nombre de contact (+80%) ainsi que le nombre de
rendez-vous (+88 %) ont fortement augmenté cette année. Nous sommes
aujourd’hui bien identifiés en tant que facilitateurs, et les associations se
tournent plus facilement vers nous. Les rendez-vous ont toujours lieu
majoritairement en face à face (48%). Et plus de la moitié de ceux-ci
portent sur des questions de vie statutaire ou pour la création de
nouvelles associations (13 nouveaux projets en 2024).

FAVORISER L’ENGAGEMENT
CITOYEN
Axe 4 - L’Archipel de l’ODDAS

AG 2024- 30 AVRIL 2025

Animer le Guid’Asso pour les associations du Sud Vendée

Pour 2024, en plus des thématiques des années précédentes
(comptabilité d’une association et le béaba d’une association), une
nouvelle session a été organisée autour du béaba du numérique
associatif (traitement de texte, tableur et support de communication). Les
méthodes sont restées les mêmes : 
- l’animation a été tournée le plus possible vers de l’échange, plutôt
qu’une série d’informations descendantes,
- 2 sessions ont été assurées par Guillaume, directeur de l’ODDAS, et
Laurent, animateur numérique.

Former les bénévoles du territoire

Le soutien logistique (reprographie, salles, matériel et véhicules) tient
toujours une place importante au sein de l’ODDAS. Les nombreuses
sollicitations concernant les réservations de salles (+20%) nous
questionnent avec ce désir de maintenir le juste équilibre entre satisfaire
un réel besoin des associations et le bon fonctionnement de nos propres
activités. Le mécontentement généré par l’absence de salles ou par le «
manque de rapidité » nécessite de rappeler le rôle du centre social qui est
parfois confondu avec un loueur de salles ou un imprimeur.

Apporter un soutien logistique aux associations adhérentes
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Chaque année, le centre social organise des visites pour les partenaires
et le public, pour faire découvrir ses activités, valoriser son action et
développer des partenariats.

FAVORISER L’ENGAGEMENT
CITOYEN
Axe 4 - L’Archipel de l’ODDAS

AG 2024- 30 AVRIL 2025

Animer des visites-découvertes du centre social

En plus du site Internet, nous nous appuyons sur le programme des
ODDAS’sieux pour communiquer sur nos actions. Nous essayons de lui
apporter des modifications par petites touches pour le rendre plus lisible
et accessible à tous.
Nous publions sur les réseaux sociaux dès que nous le pouvons (116
publications, soit une tous les 3 jours). Les chiffres sont modestes (+120
followers), et l’engagement limité, mais les statistiques sont légèrement
à la hausse. 
Tant que nous ne trouverons pas les financements pour ce poste, la
communication sera faite avec les moyens disponibles. Pour autant, la
fréquentation générale des activités est bonne, et les projets nombreux.

Communiquer sur nos atouts

En plus des actions portées directement par le centre social, valorisées
dans le reste du rapport d’activités, l’ODDAS participe et/ou soutient des
actions ou de projets sur le territoire. Au-delà de l’aide ponctuelle (prêt
gratuit d’un matériel, diffusion d’information, etc.), les initiatives sont
variées, et demande l’implication des équipes salariée et/ou bénévole.

Accompagner les initiatives locales, partenariales et
d’habitants

22

Dans le cadre d’un projet de remobilisation, nous avons accueilli : France
Travail (4 groupes - Maison de Quartier des Moulins), CHRS (2 groupes
– La Pommeraie et Maison de Quartier des Moulins) et SEIDRE (La
Pommeraie).

Favoriser la (ré)insertion sociale en facilitant l’accès aux
activités de l’ODDAS



Objectif 1 : Encourager la découverte et la transmission de savoirs
Accompagner l’évolution de l’atelier des savoirs
Organiser des sorties pour tous
Créer de la rencontre par des repas collectifs
Organiser des activités pour jeunes majeurs avec une différence

Objectif 2 : Favoriser des modes de consommation écoresponsables en valorisant le réemploi
Mener des projets FabLab adulte
Limiter ses déchets grâce au « Repair Café »
Composter et jardiner
Sensibiliser à une alimentation saine, équilibrée, économique
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VALORISER LA CRÉATIVITÉ, LE
PARTAGE ET LA TRANSMISSION
DE SAVOIRS
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VALORISER LA CRÉATIVITÉ, LE
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AG 2024- 30 AVRIL 2025

En quelques chiffres : 
pour les jeux de société : 34 ateliers proposés, 65 participants,  253
participations
pour les ateliers créatifs : 19 ateliers proposés, 36 participants, 104
participations

Ces ateliers  sont toujours autant appréciés des participants, et sont un
très bon support de lien social.  Ils sont même vecteurs du faire
ensemble pour mettre en place d’autres projets collectifs en 2025.

Accompagner l’évolution de l’atelier des savoirs

La commission « Loisirs et découvertes » permet aux bénévoles de
s’inscrire dans une démarche participative où les adhérents sont acteurs
et montent en compétences. Il s’agit d’une première étape d’engagement
dans le centre social aux services des autres.
La dynamique se poursuit avec 42 sorties pour 553 participations sur
l’ensemble de l’année. 
Une réflexion sera menée en 2025 autour des tarifs appliqués,
notamment dans un contexte budgétaire qui se tend.

Organiser des sorties pour tous
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Cette année à l’initiative de sept bénévoles des petits ateliers cuisine
sucrés ou salés ont eu lieu (cookies, beignets, viennoiseries,cakes,
samoussas, etc) : 14 ateliers proposés,  1 repas sur place, 34 participants,
69 participations (+47%).
D'autres repas ont été organisés en collaboration avec le CADA. Au total,
trois repas ont eu lieux, dont un en cuisinant sur place et un autre sous
forme de repas partagé, exclusivement avec des personnes du CADA,
puis le troisième en réunissant des adhérents de l’ODDAS et du CADA.
Ces événements ont rassemblé 31 participants, dont 22 du CADA et 9 de
l’ODDAS.

Créer de la rencontre par des repas collectifs

Un groupe d’une dizaine de jeunes majeurs est accueilli au sein du centre
social à la Pommeraie, 1 vendredi sur 2. Ce sont des jeunes isolés soit
socialement, soit en rupture avec le secteur professionnel, soit porteur
d’un handicap.
Bonne régularité dans les participations, les jeunes sont en attente de ce
regroupement, pour certains il s’agit de la seule sortie du week-end. 
Pour la suite, il serait possible d’élargir davantage le groupe afin qu’il y ait
plus de mixité et faire le lien avec les jeunes de 18 ans et plus de la
Maison de Quartier. Toutefois,  la question de la poursuite de l’action se
pose, face au manque de moyens humains et financiers.

Organiser des activités pour jeunes majeurs avec une différence
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Les résultats sont légèrement meilleurs qu’en 2023, mais ne reflètent pas
pleinement ce qui a été accompli. Nous avons réorganisé le FabLab en
supprimant les accueils du soir, ce qui a permis à l'animateur de se
concentrer davantage sur les projets des habitants.
Les groupes de couture ont continué leurs activités, et l’animateur du
FabLab a pris davantage de temps pour soutenir le groupe du lundi dans
son processus de structuration.
L'atelier Doktor Bike a poursuivi son activité tous les jeudis, tandis que la
boutique ReCycle, portée par Emmaüs et le Sycodem, avec lesquels nous
sommes partenaires, a ouvert ses portes.
Des adhérents ont eu l’opportunité de visiter l’atelier du Recycleur Fou, et
certains ont ensuite participé à une formation sur le recyclage du
plastique.
Enfin, nous avons également eu le plaisir d'accueillir les professionnels des
Bibliothèques de Vendée pour leur présenter le FabLab et ses nombreuses
possibilités (cf FA21).

Mener des projets FabLab adulte

Les chiffres du Repair Café se sont stabilisés cette année. Les retours des
bénévoles et des bénéficiaires demeurent très positifs. La légère baisse
observée dans les résultats quantitatifs peut s’expliquer par la coïncidence
de certaines dates avec des ponts ou des grands week-ends. Une
attention particulière sera portée à ce point en 2025. 
Malgré cela, nous continuons d’accueillir en moyenne 6 bénévoles pour 8
participants, avec 9 objets apportés à chaque session.

Limiter ses déchets grâce au “Repair Café”
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Les chiffres  et événements en 2024 :
- 21 participants différents (3 nouvelles personnes)  
- 297 participations sur l’année
- organisation de temps forts : troc de plants, atelier anti-gaspillage
alimentaire, pique-nique des jardiniers...
- participation à l’aménagement d’un espace jardin à la ressourcerie
végétale en partenariat avec Sycodem
Une équipe de jardiniers bénévoles impliquée, dynamique et motivée
avec l’envie de développer des projets.

Composter et jardiner

11 ateliers cuisine animés par une bénévole avec une moyenne de 6
participants. Régularité dans la participation de certains participants.
Lors du bilan, les participants ont indiqué que ces ateliers éveillaient des
souvenirs, des émotions à travers la cuisine. Ils reprenaient goût à
cuisiner. Ces ateliers ont également un impact sur la confiance en soi, sur
la création de liens entre les participants.
2 conférences animées par une diététicienne 
Nouveauté 2024 : 1 nouvelle action mise en place en direction des
seniors « Comment exprimer ses émotions par l’alimentation ». De par sa
dimension ludique basée sur la création, amène les seniors à s’interroger
sur leur développement personnel.

Sensibiliser à une alimentation saine, équilibrée,
économique
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Objectif 1 : Lever les freins à la mobilité
Coordonner le Transport solidaire du territoire
Organiser des actions de prévention routière

Objectif 2 : Entretenir les capacités cognitives
Entretenir ses connaissances grâce à la mémorisation
Développer des ateliers de stimulations cognitives
Animer des ateliers de e-sport seniors
Jouer autour des mots

Objectif 3 : Encourager la pratique de l’activité physique
Proposer des ateliers Gym
Mettre en place des ateliers bien être
Organiser des balades hebdomadaires

Objectif 4 : Lutter contre l’isolement des seniors
Réseau de confiance
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Le transport solidaire comprend 21 communes. 19 communes ont
transporté les bénéficiaires cette année avec 2367 trajets effectués
(+13%), 38 963 kms parcourus (+6,5%), 68 chauffeurs actifs (+14
chauffeurs), 315 bénéficiaires.
Profil des bénéficiaires : 75% de femmes, 21 % d’hommes (4 % NR) ; 68 %
des bénéficiaires ont plus de 70 ans, 75 de femmes et 1129 rendez-vous
médicaux (+21%) et 678 pour les courses (+20%). 
Le cadre limité du transport solidaire ne répond pas à l’ensemble des
demandes que nous recevons (spécialistes de santé, recherche d'emploi,
de formation, de stage ou d'apprentissage...)

Coordonner le Transport solidaire

Avec la participation de Germaine de la Fédération des Centres
sociaux, nous sommes allés à la rencontre des seniors au
marché de Fontenay et dans la galerie commerciale d’Hyper U.
Ces rencontres ont été l’occasion de les questionner sur leur
conduite automobile et de leur présenter les ateliers qui allaient
être proposés au centre social.  A la suite des ces rencontres et
pour répondre aux besoins des seniors en terme de conduite, 5
ateliers ont été organisés.

Organiser des actions de prévention routière
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L’année 2024 en quelques chiffres :
- 31 séances sur l’année
- 10 mois d’activités (pas d’atelier sur juillet-août)
- 40 participants (+9) par rapport à 2023
- 619 participations (+13%) par rapport à 2023
- 68 % ont plus de 70 ans
- Tous les lundis après-midi, animés par 2 bénévoles qui se relaient
chaque semaine.
Le revers de la médaille du succès de cet atelier est la place et le
bruit dans la salle qui commence à devenir étroite pour le nombre de
personnes.

Entretenir ses connaissances grâce à la mémorisation
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Ces ateliers ont favorisé la création d'un groupe solidaire et interactif,
réunissant des participants confrontés à diverses difficultés de
mémorisation. Les exercices proposés par les animatrices stimulent et
renforcent les capacités cognitives tout en offrant un aspect ludique. Ils
s’appuient sur des consignes claires et des niveaux de difficulté variés, ce
qui facilite la mémorisation et incite les participants à être motivés pour
réussir, le tout dans un esprit bienveillant et non compétitif. Les retours
des participants sont très positifs.

Les méninges déménagent !

L’activité se poursuit en 2024, agrandissement de notre équipe de 4 à 8
joueurs réguliers, en plus de ceux qui les rejoignent occasionnellement par
curiosité. Et ils se sont retrouvés plus souvent grâce à la mise en place
d’un deuxième rendez-vous hebdomadaire intergénérationnel à la Maison
de Quartier.
Le grand évènement de l’année, en plus de la participation au tournoi
Silver Geek, est l’organisation du premier tournoi départemental inter-
centres sociaux, organisé à partir de l’initiative des joueurs et en toute
autonomie, ce qui permet des rencontres plus régulières, plus conviviales,
une meilleure connaissance du territoire et des joueurs entre eux.

Animer des ateliers de e-sport seniors

Les ateliers «autour des mots» sont divertissants, ils permettent aux
personnes de se détendre tout en s'amusant. Cette année encore l’activité
reste stable, mais répond toujours aux besoins des participants. Elle est
enrichissante, associe le plaisir de jouer et favorise les interactions entre
les participants, contribuant ainsi au bien-être global des adhérents mais
plus particulièrement à celui des seniors, friands de cette activité.

Jouer autour des mots
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Les cours de Gym ont été, pour la deuxième année consécutive, animés
par l’association Siel Bleu avec toujours deux ateliers les lundis matins.
C’est une action très sollicitée et très appréciée pour son coté adaptatif et
la qualité de l’animation. L’effectif des groupes est petit (maximum 12
personnes) ce qui permet à l’animatrice de s’adapter aux besoins et
capacités de chacun.

Proposer des ateliers Gym
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Les cours de Yoga sur chaise ont eu lieu le mardi matin, à raison d’une
séance par semaine.
Les cours ont suscité beaucoup moins d’intérêt en 2024, notamment depuis
la rentrée de septembre : le groupe a beaucoup de mal à se compléter.
Quatre personnes ont fait une séance d’essai et n’ont pas souhaité
poursuivre. Cela demande du temps salarié supplémentaire pour trouver des
remplaçants et calculer au cas par cas le quotient familial puis le prorata en
fonction des séances restantes. Cela veut également dire que de septembre
à décembre, le groupe n’a jamais dépassé les 8 participants.

Mettre en place des ateliers bien être

42 marches réalisées sur le territoire du Pays de Fontenay Vendée (3
annulées d’une météo capricieuse) avec une moyenne de 9,5 participants
par marche. 20 nouveaux participants, 4 bénévoles accompagnateurs :
chaque balade est préparée, repérée et encadrée,
Une action qui permet de reprendre une activité physique ou de la maintenir
(environ 4 à 5 km parcourus par balade) alliée à la découverte du territoire,
de l’architecture et qui se passe toujours dans la bonne humeur et la
convivialité.

Organiser des balades hebdomadaires
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L’antenne Réseau de confiance du Pays de Fontenay-Vendée a
officiellement été créée en novembre 2024.
Les premiers échanges avec Malakoff Humanis d’avril 2024 ont marqué le
début d’une étude d’opportunité afin de valider une préfiguration du projet
d’implantation sur le territoire. Afin d’associer les acteurs locaux dès les
réflexions, 3 rencontres ont été organisées avec les élus, acteurs locaux,
services d’aide à domicile, associations caritatives.
Éva et Mathilde ont rejoint l’équipe en tant que volontaires en service
civique en novembre et ont mis en place dès le mois de décembre des
actions auprès des seniors cibles : appels téléphoniques auprès des
bénéficiaires du transport solidaire, matinée jeux de société le 24 décembre. 
Les rencontres avec les partenaires ont débuté pour favoriser
l’interconnaissance entre les acteurs, identifier les interlocuteurs/les
contacts des structures à solliciter, faciliter l’orientation des publics isolés
sur les dispositifs du territoire.

Réseau de confiance



Charges 2024 2023

ACHATS 27 059 27 703 €

dont :
Carburant, électricité
Matériel d’activités
Alimentation

10 169 €
7 502 €
6 062 €

11 284 €
7 868 €
5 978 €

TOUS LES SERVICES
EXTÉRIEURS

80 775 € 76 032 €

dont :
Location
Entretien
Assurances

15 791 €
3 531 €
7 465 €

7 162 €
2 314 €
5 071 €

Activités avec/sans personnel
Honoraires
Publicité, publications

22 683 €
8 068 €

0 €

20 625 €
12 455 €
8 219 €

IMPÔTS ET TAXES 12 499 € 9 772 €

CHARGES DE PERSONNEL 403 373 € 364 999 €

AUTRES CHARGES 7 824 € 2 220 €

DOTATIONS 6 775 € 6 965 €

REPRISE FONDS DÉDIÉS 0 € 24 694 €

TOTAL CHARGES 538 305 € 512 386 €

RAPPORT FINANCIER - COMPTE DE RÉSULTAT 2024

AG 2024- 30 AVRIL 2025
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Produits 2024 2023

PARTICIPATION DES USAGERS 28 511 € 33 013 €

SUBVENTIONS D’EXPLOITATION 412 209 € 472 667 €

par secteur :
Soutien au projet global
Pour tous / bien vieillir
Numérique
Jeunesse / FabLab
Famille
Vie associative

245 485 €
25 892 €
68 771 €
37 670 €
30 190 €
4 200€

226 909 €
49 400 €
122 632 €
42 393 €
27 332 €
4 000 €

AUTRES PRODUITS DE GESTION 9 708 € 10 469 €

PRODUITS FINANCIERS 6 425 € 4 603 €

PRODUITS EXCEPTIONNELS 1 571 € 379 €

FONDS DÉDIÉS 24 694 € 13 500 €

RÉSULTAT AVANT
EXTRAORDINAIRES

-53 291 € 22 245 €

PRODUITS EXTRAORDINAIRES 0 € 51 474 €

TOTAL PRODUITS 485 014 € 586 104 €

RÉSULTAT TOTAL -53 291 € 73 718 €

RAPPORT FINANCIER - COMPTE DE RÉSULTAT 2024

AG 2024- 30 AVRIL 2025



A
ctif

31/12/2024
31/12/2023

IM
M

O
BILISA

TIO
N

S 
54 679 €

6 765 €

dont :
Incorporelles
Corporelles

0 €
54 679 €

0 €
6 765 €

C
RÉA

N
C

ES
110 344 €

85 092 €

Clients
Financeurs

1 829 €
107 815 €

1 608 €
83 484 €

DISPO
N

IBILITÉS
262 472 €

361 938 €

Valeurs m
ob placem

ent
Disponibilités
Charges constatées
d’avance

0 €
254 813 €
7 659 €

211 969 €
140 812 €

9 157 €

TO
TA

L G
ÉN

ÉRA
L

427 495 €
453 798 €

Passif
31/12/2024

31/12/2023

FO
N

DS PRO
PRES

274 597 €
326 040 €

Fonds sociaux
Autres

326 040 €
-51 443 €

252 321 €
73 718 €

A
U

TRES FO
N

DS
47 926 €

44 414 €

Fonds dédiés
Provisions retraite

30 000 €
17 926 €

24 694 €
19 720 €

DETTES
104 923 €

82 915 €

Fournisseurs
Dettes sociales et fiscales
Autres dettes
Produits constatés
d’avance

20 962 €
76 167 €
 1 703 €
6 090 €

18 434 €
64 035 €

0 €
446 €

TO
TA

L G
ÉN

ÉRA
L

427 495 €
453 798 €

RAPPORT FINANCIER - BILAN AU 31/12/2024

AG 2024- 30 AVRIL 2025

34



35

AG 2024- 30 AVRIL 2025

LISTE DES ABREVIATIONS

ALSH Accueil de Loisirs Sans Hébergement
CA Conseil d’Administration
CADA Centre d’Accueil de Demandeurs d’Asile
CAF Caisse d’Allocations Familiales
CARSAT Caisse d’Assurance Retraite et de la Santé au Travail
CC Communauté de Communes
CCAS Centre Communal d’Action Sociale
CLS Contrat Local de Santé
CPAM Caisse Primaire d’Assurance Maladie
DEJEPS Diplôme d’Etat Jeunesse, Education Populaire et Sport
FCSF Fédération des Centres sociaux et Socioculturels de
France
FDVA Fonds pour le Développement de la Vie Associative
FONJEP Fonds de Coopération de la Jeunesse et de
l’Education Populaire
ELISFA Employeurs du LIen Social et FAmilial (ex-SNAECSO)
ETP Equivalent Temps Plein
LAEP Lieu d’Accueil Enfant Parent
MDA Maison Départementale des Adolescents
MQ Maison de Quartier (des Moulins)
MSA Mutualité Sociale Agricole
PEJ Projet Éducatif Jeunesse
PFV Pays de Fontenay-Vendée
QPV Quartier Prioritaire Ville
REAAP Réseau d’Appui et d’Accompagnement à la Parentalité
RERS Réseaux d’Echanges Réciproques de Savoirs
RSA Revenu de Solidarité Active
SDJES Service Départemental Jeunesse, Engagement et Sport
SYCODEM SYndicat de COllecte et de tri des Déchets Et
ordures Ménagères



Nos principaux partenaires

accueil@oddas.fr
www.centresocialoddas.fr

02 51 69 26 53


