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Simply Organized
Adhésion
Association

5€

8€

28€

Adhésion
TARIF 2024

Adhésion
Individuelle

Adhésion
Familliale

La Pommeraie

Lundi, mercredi, vendredi
9h-12h30 et 13h45-17h00
Mardi
9h-12h30
Jeudi
9h-12h30 et 13h45-18h00

Les horaires :

La Maison de Quartier 
des Moulins

Les horaires :

Lundi au Vendredi
14h-19h
sauf le Mardi 
14h-22h
sauf le jeudi
14h-22h30

VACANCES 
SCOLAIRES

PÉRIODE 
SCOLAIRE

Mardi : 17h-19h
Mercredi : 14h-18h
Jeudi : 10h-12h
Vendredi : 14h-19h
Samedi : 14h-18h

Infos pratiques :

Zoom sur...

Du 4 novembre 2024 au 5 janvier 2025

Rendez-vous sur le site pour retrouver le
programme en format numérique. Oddas Centre-social

VOTRE PROGRAMME EST DÉSORMAIS BIMESTRIEL

La tournée de la parentalité vous offre
la possibilité de participer à des
ateliers, conférences... tout près de
chez vous, du 16 au 30 novembre. Une
tournée préparée avec la participation
des Communautés de communes, les
partenaires, la Fédération des centres
sociaux de Vendée et la CAF.

https://oddas.centres-sociaux.fr/


17h00 – 19h00 Le Labo
Atelier de reconditionnement informatique.

ODDAS - Maison de quartier 

9h30 – 11h30 Balade à pied
Départ de l'ODDAS La Pommeraie.

10h00 – 12h00 Atelier ouvert informatique et téléphonie
mobile & atelier de reconditionnement

ODDAS - Maison de quartier 

14h00 – 17h00 Atelier e-sport
Bowling et autres sports sur console de jeux.

ODDAS - La Pommeraie 

17h00 – 19h00
Promeneur du Net - Jeunesse
Loïc, animateur référent jeunesse, est présent pour les jeunes
et leurs parents sur les réseaux sociaux pour échanger.

Facebook : Loïc Boulicault
Instagram/Discord : loic_oddas
Tiktok : loic_pdn85

14h00 – 17h00 Jeux de cartes ODDAS - La Pommeraie 

14h00 – 19h00
Accueil libre à l'ODDAS - Maison de Quartier
Accompagnement numérique & Fab Lab, couture,
échanges et accompagnement de projets…

ODDAS - Maison de quartier 

10h00 – 11h30 Jardin collectif et permanence composteur 
Pour les habitants du quartier, tous les samedis matin.

ODDAS - La Pommeraie 

14h00 – 17h00 Couture libre
ODDAS – La Pommeraie 
Inscription obligatoire 

14h00 – 18h00 ODDAS - Maison de quartier Accueil jeunes de 11 à 18 ans

14h30 - 17h00
Atelier tricot 
Proposé par Marie-Mad.
Création d’un projet collectif pour tricoteuses novices ou
confirmées, de tous niveaux.

ODDAS – La Pommeraie 
Sans inscription 

12h30 – 13h30
Promeneur du Net - Parentalité
Valérie, animatrice référente famille et parentalité, est
présente sur les réseaux sociaux pour échanger avec les
parents et les familles.

Facebook : Valerie Promeneur du net
Instagram : valerie_oddas

17h30 – 18h30
Promeneur du Net - Parentalité
Valérie, animatrice référente famille et parentalité, est
présente sur les réseaux sociaux pour échanger avec les
parents et les familles.

Facebook : Valerie Promeneur du net
Instagram : valerie_oddas

14h00 – 19h00 Le Labo
Atelier de reconditionnement informatique.

ODDAS - Maison de quartier 
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16h30 – 19h00 ODDAS - Maison de quartier Accueil jeunes de 11 à 18 ans

14h00 – 18h00 ODDAS - Maison de quartier Accueil jeunes de 11 à 18 ans

ODDAS – La Pommeraie 
Inscription obligatoire 14h00 - 17h00 Atelier Entretien de la mémoire

Co-animé par Marie-Hélène et Gisèle

ODDAS – La Pommeraie 
Inscription obligatoire 



Activités du mois

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Repas partagé suivi d’un après-midi jeux
Chacun apporte un plat à partager (sucré ou
salé).

12h00
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ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire12h30 - 15h30 Repas partagé avec le CADA

(Centre d’accueil pour demandeurs d’asile)
Chacun apporte un petit plat à partager.

Départ 15h30

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Tarif : A

Bowling à Luçon
 

15h30

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Commission “Loisirs et découvertes”
Préparation collective des prochaines sorties.9h30 

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Atelier dessin “manga”
Venez découvrir ce qu’est le manga (BD
japonaise) et quelques techniques de dessin.

14h00 - 16h00

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire14h00 - 17h00 Dictée

Proposé par Geneviève.

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire14h00 - 17h00 Jeu : Rami

Proposé par Sylvie.

Départ 13h45

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Tarif : A

Théâtre à Mervent
 

13h45

Pause famille
Un espace d’accueil aménagé, d’échanges, de
partages et d’activités pour les enfants et leurs
parents avec la présence de la référente famille. 

10h00 - 12h30 ODDAS – La Pommeraie 
 Accueil libre

Légende : 

Activités 
pour tous

Jeunesse Tout public 
(adhérents -non adhérents)Familles

Séniors Réseau d'échanges de savoirs



Balade découverte du patrimoine
fontenaisien
Proposée par Marie-Gabrielle.

9h30 - 11h30
ODDAS – La Pommeraie 
Inscription obligatoire 

Tarif : A

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire9h30 – 14h00

Atelier seniors solos "Cuisinons pour une
portion"
La solitude modifie le rapport à l’alimentation :
perte d’appétit, carences... L’atelier cuisine
animé par Claudine, bénévole, a pour objectif de
vous redonner l’envie de cuisiner et de déguster.
Atelier ouvert aux personnes retraitées vivant
seules.

Groupe parents solos 85 
Rencontre avec le groupe parents solos de
Luçon.

14h00 - 17h00 ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Départ 14h

17h30 - 21h30 ODDAS – La Pommeraie 
 Inscription obligatoire

Départ 17h30

Conférence sur l’épuisement parental
Animé par Moïra Mikolajczak.
Covoiturage à partir de l’ODDAS.
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Départ 13h

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Tarif : C

Concert de l’Harmonie de Maillé
 

13h00

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire14h00 - 17h00 Loisir créatif : Cœur de Noël en tissu

Proposé par Catherine.
(Merci de consulter l’affiche pour le matériel
demandé)

Découverte collective de FreeCad
Venez avec nous explorer ce logiciel gratuit  de
création 3D.
Attention il s’agit d’un travail collectif et pas
d’une formation.

ODDAS – Maison de Quartier 
Inscription obligatoire 

Il est fortement
recommandé d’être

disponible sur les 4 dates
proposées. 

9h30 – 12h00

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Le réveillon du 31 décembre approche !!!
Cette réunion est l’occasion de définir ensemble
l’animation, la décoration, le repas...

10h00

Noël solidaire et après-midi jeux
Suivi d’un gouter à la salle des Fêtes de Fontaines
Apporter une boite solidaire complète emballée
(1 douceur, 1 truc chaud, 1 loisir, 1 produit
d’hygiène, 1 mot doux).
Les boites seront données à la Croix Rouge.

Départ 14h de l'ODDAS

ODDAS – La Pommeraie 
Inscription obligatoire 14h00 – 17h00

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire14h00 - 17h00 Jeu : Qwirkle

Proposé par Pascal.



ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Commission “Loisirs et découvertes”
Préparation collective des prochaines sorties.9h30 

14h00 - 16h00 ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Groupe parents solos 85 
Comment vivre au mieux les fêtes de fin
d’année ? En termes d’organisation, d’accueil des
émotions ?
Temps d’échanges animé par Sandrine Denis,
conseillère conjugale et familiale.

Ciné-débat : la parentalité selon Foresti
Comme être parent, c’est tout sauf simple, on va
d’abord en rire (à partir de capsules vidéos), on va
rebondir sur les sketchs, on va se questionner et
comprendre ce qui se joue dans l’interaction
entre vous et vos enfants.

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Départ 19h30

19h30

Découverte collective de FreeCad
Venez avec nous explorer ce logiciel gratuit  de
création 3D.
Attention il s’agit d’un travail collectif et pas
d’une formation.

ODDAS – Maison de Quartier 
Inscription obligatoire 

II est fortement
recommandé d’être

disponible sur les 4 dates
proposées. 

9h30 – 12h00
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14h00 - 16h00 Temps d’échanges autour des
inscriptions aux activités
Venez donner votre avis pour faire évoluer
ensemble les modalités d’inscription et de
remboursement des activités, la tarification, etc.

ODDAS – La Pommeraie
Accueil libre

14h00 - 17h00 Couture : Étui pour recharge de portable
Proposée par Christiane.
(Merci de consulter l’affiche pour le matériel
demandé)

Tarif : non communiqué

ODDAS – La Pommeraie 
Inscription obligatoire 

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

14h00 - 17h00 Loto 
Proposé par Monique et Sylvie.
(Merci de consulter l’affiche pour le déroulement)

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire17h00 - 18h00 Préparation du “petit journal’ pour les

prochaines activités : Créatives, cuisine,
couture, jeux etc.

Départ 15h30

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Tarif : A

Bowling à Luçon
 

15h30
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Départ 13h30

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Tarif : A

La féérie des santons et exposition de
jouets Playmobil
Le temps d’un parcours scénographique son et
lumière, venez découvrir les 700 santons répartis
dans 8 villages miniatures. Vous découvrirez
ensuite une exposition de jouets Playmobil. 

13h30

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Repas partagé suivi de jeux de société
Apportez un plat à partager (salé ou sucré) et vos
jeux de société.

12h00

Pause famille
Un espace d’accueil aménagé, d’échanges, de
partages et d’activités pour les enfants et leurs
parents avec la présence de la référente famille. 

10h00 - 12h30 ODDAS – La Pommeraie 
 Accueil libre

Repair Café - Jeter pas question !
Comme chaque 1er samedi du mois, notre
équipe de bénévoles vous accompagne pour
réparer vos objets.9h30 – 12h00

ODDAS - Maison 
de quartier 

Visite de l’aquarium de la Rochelle
Partez à la rencontre de plus de 12 000 animaux
marins. Prévoir les sièges auto pour le transport
en minibus.

13h30 - 18h30
ODDAS – La Pommeraie 
 Inscription obligatoire

Départ 13h30

Tarif : D

Découverte collective de FreeCad
Venez avec nous explorer ce logiciel gratuit  de
création 3D.
Attention il s’agit d’un travail collectif et pas
d’une formation.

ODDAS – Maison de Quartier 
Inscription obligatoire 

Il est fortement
recommandé d’être

disponible sur les 4 dates
proposées. 

9h30 – 12h00

14h00 - 17h00 Cuisine : Cakes de saison (1 salé et 1 sucré)
Proposé par Danièle.

Tarif : 2€

ODDAS – La Pommeraie 
Inscription obligatoire 

Atelier parents/enfants 
Confection de chocolats et biscuits de Noël.

ODDAS - La Pommeraie
Inscription obligatoire14h30 - 16h30

14h00 - 17h00 Loisir créatif : Carterie
Proposé par Marie-Hélène.
(Merci de consulter l’affiche pour le matériel
demandé)

Tarif : 1€

ODDAS – La Pommeraie 
Inscription obligatoire 



ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Réveillon festif de fin d’année
Chacun apporte un plat festif à partager. 20h00
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ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire

Présentation de la vie de Michel Ragon
Animée par Marie-Gabrielle Giroire.15h00 - 16h30

Salle des fêtes de Doix
Inscription obligatoire

Atelier parents/enfants - Doix lès
Fontaines
Confection de bricolages de Noël.

14h30 - 16h30

9h30 – 14h00
Atelier seniors solos "Cuisinons pour une
portion"
La solitude modifie le rapport à l’alimentation :
perte d’appétit, carences... L’atelier cuisine
animé par Claudine, bénévole, a pour objectif de
vous redonner l’envie de cuisiner et de déguster.
Atelier ouvert aux personnes retraitées vivant
seules.

Tarif : A

ODDAS – La Pommeraie 
Inscription obligatoire 

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire14h00 - 17h00 Jeu : Scrabble

Proposé par Geneviève.

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoire14h00 - 17h00 Jeu : Sudoku

Proposé par Geneviève.

Découverte collective de FreeCad
Venez avec nous explorer ce logiciel gratuit  de
création 3D.
Attention il s’agit d’un travail collectif et pas
d’une formation.

ODDAS – Maison de Quartier 
Inscription obligatoire 
Il est fortement

recommandé d’être
disponible sur les 4 dates

proposées. 

9h30 – 12h00

Départ 18h

ODDAS – La Pommeraie
Inscription obligatoireDécouverte des illuminations de Noël 

À la ferme de Thouarsais Bouildroux.
18h00



PARTENAIRES

Forum des acteurs et partenaires de
l’adolescence.

10h00 - 17h00 Salle des OPS - Fontenay 
 Accueil libre

Conférence décalée pour les parents
d’adolescents, proposée par Psycomédie19h00 

Salle Charzais - Fontenay 
 Accueil libre

Tournoi de jeux-vidéos et conférence sur
le gaming, animés par Eleven E-Sport19h00 ODDAS- Maison de Quartier 

 Accueil libre

Quotient 
familial

avant 18 ans plus de 18 ans

<700 700-1200 1200-1500 >1500 <700 700-1200 1200-1500 >1500

A 5 (gratuit < 5 ans) 5

B 2 3 4 5 5 6 7 8

C 4 6 8 10 8 10 12 14

D 8 10 12 14 12 14 16 18

E 12 16 20 24 18 22 26 30

Légende : 

Activités pour tous

Jeunesse

Tout public 
(ouvert aux non-adhérents)

Familles

Séniors

Réseau d'échanges
de savoirs

Vous souhaitez donner votre avis pour faire évoluer les
modalités d’inscription et de remboursement des activités ?
La tarification ? Vous avez des idées que vous souhaiteriez
partager ?
Rendez-vous le mardi 3 décembre à 14h pour un temps
d’échanges à la Pommeraie.

Responsable de publication et de l'impression : ODDAS Rédaction : équipe salariée / photo ODDAS


