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RAPPORT MORAL

Cette année 2023 s'ouvre sur "I'Archipel de 'ODDAS",
notre nouveau Projet Social, avec la certitude que
nous allons faire de belles choses jusqu'en 2026.

L'ODDAS est un centre social a I'écoute des
habitants et nous n'avons pas dérogé a la régle cette
année pour que les projets a venir vous apportent un
bien-étre tant recherché apres les années difficiles
gue nous venons de traverser.

Les deux sites ont retrouvé une affluence importante
et le travail de tous, salariés, beénévoles,
administrateurs, n'y est pas pour rien. Les projets
fusent et grace a nos partenaires, nous arrivons a en
réaliser la plupart au plus grand bonheur de nos
adhérents. Nous remercions en particulier la Ville de
Fontenay-le-Comte et |a Caisse d'Allocations
Familiales de la Vendée pour leur soutien.

L'équipe s'étoffe a la Maison de Quartier afin
d'accueillir au mieux les jeunes et les moins jeunes
qui s’y présentent de plus en plus nombreux. Les
activités s’y multiplient et c’est vraiment enrichissant
de constater la disparition des différences dans ce
lieu d'échanges.

La fin de l'année 2022 a aussi été marquée par
l'ouverture de la France Services multisites Pays de
Fontenay-Vendée, qui vient compléter le volet
numerique de notre action. Cela n'a été possible
gu'avec l'appui de la Sous-préfecture de Fontenay-
le-Comte et la Communauté de communes Pays
Fontenay-Vendée.

Sachez que tous ensemble nous pouvons avoir un
dynamisme qui nous permet d’'aller encore plus loin.
Le lien, c’est |la force, il suscite I'échange, le partage
et ainsi permet l'intégration. Alors, tous ensemble,
tissons nos liens.

Marie-Hélene CAILLEAU
Présidente de I'ODDAS
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L'EQUIPE ODDAS

Les membres du conseil d’administration
(au 31/12/2022)

Marie-Héléne CAILLEAU Baudouin DE NEUTER Vincent THEODET
Présidente Trésorier Secrétaire
Habitante Association ART 39 Habitant

Albert BAILLEUX Joseph TEXIER
Vice Président Trésorier adjoint
Association Les Amis de la Santé Association 100 pour 1
Dominique BLANCHARD Marie-Christine BORDET Tony BORDET
Habitant Habitante Habitant
Jean-Paul CHAIGNEAU Pierre DANIEL Anicet DEBOUTE
Habitant Habitant Habitant
Pascal GIRARD Aré
Raynald FLEURY . Jérome GUITTON
. Habitant Association APE Bouron Massé
Habitant
Anne LE BORGNE Christiane ROUSTEAU Philippe TERROIRE
Habitante Association Epilepsie France Association AMISUV
Fabienne THEODET
Habitante
Ghislaine LEGERON Philippe MIGNET Michel PEZAS
Membre de droit Ville Membre de droit Ville Membre de droit CAF

ODDAS LaPommeraie
25 rue des Cordiers

85200 Fontenay-le-Comte
02 51-69 26-53-accueil@oddas.fr
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L'EQUIPE ODDAS

Les salariés

Guillaume DROILLARD
Directeur

Cécile BASSOT Nadjet BENHABIB
Secrétaire d'accueil Consecillére numérique

Loic BOULICAULT

. . Valérie BOUJU
Animateur jeunesse

Animatrice référente famille

Catherine CHEVALIER
Animatrice référente réseau Claude COMBIEN
d'échange et de savoirs Agent entretien

Transport solidaire

Cyril GUILLARD
Coordinateur médiateur numérique

Marie GADEYNE
Animatrice numérique

Laurent CHANCELIER Matthieu ROUMILLY
Animateur numérique Coordinateur FabLab jeunesse
arrivée début janvier 2023

ODDAS Maison de Quartier des
Moulins
Rue Gaingalet

85200 Fontenay-le-Comte
02 51 69 26 53 - accueil@oddas.fr




BENEVOLAT 2022

Heures bénévolat signées : heures

Heures bénévolat non-signhées : heures
(estimation par le bureau des heures non-déclarées)

Nombre de bénévoles actifs :

FREQUENTATION DES LIEUX

Nombre de passages dans l'année, basée sur I'émargement et le pointage

ODDAS La Pommeraie
passages

passages

LES ASSOCIATIONS

Autres

10.8% .
Action sociale et santé

Défense des droits et des causes 22.6% 93 aSSOCiationS ad hérentes en 2022

Culture
12.9%

Education formation
6.5%

18.3%
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LES HABITANT-E-S

/Q\' V[ ; \@ 6 adhérents sur 10 sont des femmes
L1 ||i||:;||:;||§

Au sein de nos adhérents, une majorité de fontenaisiens ( ) et
d'habitants des autres communes du Pays Fontenay-Vendée ( )

Sur adhérents, sont fontenaisiens adhérents vivent dans le Pays de
dont vivent dans les quartiers Fontenay-Vendée
prioritaires de la ville Alors que 74 adhérents viennent du Sud

Vendée ou des départements limitrophes

33,5 % des adhérents ont moins de 60 ans

0-18 ans Enfant, jeune
11.4% 10.1%

19-25 ans
2.8%

+ 80 ans
21.9%

Activité professionnelle
10.5%

Demandeur d'emploi
5.6%

26-60ans
20.4%

Sans activité, autre

0
Retraité 7.6%

66.2%

61-80 ans
43.5%

76 % des adhérents sont des jeunes ou des retraités






AXE 1: ETRE
ACTEUR DE LA
COEDUCATION

Bien que le projet d'animation collective
famille ne se résume pas a cet axe, un
certain nombre d'actions y sont déclinées.
Le projet éducatif jeunesse y trouve
également sa place.

LES OBJECTIFS

e Soutenir les r6les parentaux
o Valoriser le réle et accompagner la place
des parents
o Accompagner la grand parentalité
o Mener des actions de prévention
e Favoriser le développement des liens
parents-enfants
e Participer a I'éducation des jeunes
conformément aux objectifs du projet
eéducatif jeunesse
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e Soutenir les réles parentaux
o Valoriser le ré6le et accompagner la place des parents
o Accompaghner la grand parentalité

Mettre en place des actions de communication bienveillante
Organiser une permanence mensuelle a la Maison de Quartier

LES FAITS MARQUANTS

L'année 2022 a marqué la poursuite de l'action "Parents solos 85", avec l'organisation des
temps d’échanges entre parents (3 rencontres) et des activités loisirs avec les enfants (4
activités). Cette année, le groupe a participé a la journée départementale des parents
solos organisée sur le Maine et Loire. Cette rencontre a permis d’échanger sur le
fonctionnement des groupes parents solos du 49, sur la communication afin d’étre mieux
identifié, repéré.

Les rencontres parents/adolescents ont aussi évolué en septembre. Les familles ont émis
le souhait d’avoir des temps d’animations partagés entre parents/adolescents au rythme
d’'une fois par trimestre. Il a été défini avec les parents et les adolescents d’avoir comme fil
conducteur sur I'année 2023 « Faire ensemble ».

ZOOM SUR...

L'action prévention sur les dangers des Fake News
sur internet

Le projet a permis aux parents d’avoir des outils et
des moyens pédagogiques pour comprendre les
réseaux sociaux, et ainsi mieux accompagner leurs
adolescents face a l'utilisation des médias et des
réseaux sociaux. Le projet a évolué en fonction des
besoins du public : deux ateliers en direction des
parents et adolescents pour découvrir les différents
réseaux existants (conception, utilité, utilisation...),
une soirée sous forme de ciné-débat animée par
des intervenants de l|la Fédération des centres
sociaux de la Vendée.
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e Soutenir les réles parentaux
o Valoriser le role et accompagner la place des parents
o Accompagner la grand parentalité

Proposer des espaces d'échanges entre grands-parents
Mettre en place des ateliers grands-parents et petits enfants

LES FAITS MARQUANTS

Un projet expérimental mené par la Carsat et la Fédération des Centres sociaux de la
Vendée en partenariat avec des centres sociaux, dont 'ODDAS, a eu lieu en 2022 sur la
thématique « la grand-parentalité ».

Thémes abordés :

- C’est quoi étre grand-parent aujourd’hui ?

- Le role et la place des grands-parents dans la famille

- Entre contrainte et liberté : se positionner entre les contraintes familiales et I'envie de
liberté ajoutée au temps libres qu’apporte la retraite,

- La grand-parentalité a-t-elle changé votre relation avec

votre enfant devenu parent ?

ZOOM SUR...

Les difficultés des grands-parents. De plus en plus sollicités, des points de
vigilance ont été exprimés par les grands-parents :

- une fatigue,

- savoir placer le curseur éducatif,

- trouver des ressources (bibliographiques, lieux, professionnels),

- comment maintenir les liens avec ses petits enfants lorsqu’il y a un
éloignement géographique ou bien quand les petits enfants deviennent
adolescents

- Importance de trouver des espaces pour souffler, pour se ressourcer en tant
que grand-parent, de prendre le temps de penser a soi.
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e Favoriser le développement des liens parents-enfants

Mettre en place des ateliers parents-enfants sur Fontenay-Le-Comte
et les développer sur le territoire de la communauté de communes
Accompagner les familles dans |'organisation d'activités extérieures

LES FAITS MARQUANTS

Les ateliers parents-enfants participent au développement du lien entre un enfant et son
parent. Ce sont de véritables moments de partage, de complicité. Pour le parent, c’'est
s’autoriser a prendre du temps pour et avec son enfant. Pour I'enfant, c’est voir son parent
I'accompagner dans son activité, de faire ensemble.

Ces ateliers sont aussi pour les parents des espaces d’échanges, de discussions avec
d’autres parents sur des questions liées a la parentalité.

Depuis plusieurs années, les ateliers parents-enfants se déroulent sur plusieurs communes
(Fontenay-le-Comte, Mouzeuil-Saint-Martin, Doix-lés-Fontaines). Le centre social a
développé des partenariats avec des acteurs locaux : Vent des signes, ALSH, service
jeunesse de la Ville, etc.

Les séjours collectifs sont des moments privilégiés pour partir quelques jours en vacances
pour les familles et les personnes seules rencontrant des obstacles culturels, sociaux,
financiers... Les séjours ont été trés appréciés par les vacanciers car ils sont une parenthése
pour tous, une coupure dans leur quotidien, un dépaysement.

Nous demandons aux futurs vacanciers d’étre acteurs de leurs projets de vacances en
participant en amont aux différentes étapes de préparation des séjours (recherche de
I'hébergement, activités, mise en place d’actions d’autofinancement..) en fonction de
leurs compétences.

ZOOM SUR...

L'autofinancement. Les participants ont été
trés actifs notamment dans l|'organisation
d’actions d’autofinancement puisqu’ils en ont
organisé 5 différentes. La préparation des
séjours et les différentes actions menées en
amont ont permis de créer du lien entre les
participants et ainsi créer une dynamique de
groupe.
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e Participer a I'éducation des jeunes conformément aux
objectifs du projet éducatif jeunesse

Accueillir de maniére libre chaque jeune

Développer les permanences "Promeneur du net" sur les réseaux
sociaux

Mettre en place des ateliers ludo-éducatifs spécifigues dans et hors
les murs

Organiser des soirées et sorties par et pour les jeunes

LES FAITS MARQUANTS

Les clubs robotiques (colléeges Viéte et Tiraqueau, lycée Rabelais) ont permis a plusieurs
jeunes de découvrir les sciences avec un autre regard. Une rencontre sous forme de petit
concours a eu lieu en fin d’'année avec le lycée Rabelais afin de présenter les filieres
scientifiques aux futurs lycéens. Les jeunes ont développé de vraies compétences, et
I'implication des équipes éducatives a tous les niveaux ont permis d’avoir des clubs pleins,
dont un avec une parité parfaite. Le fait qu'un collége supplémentaire de Fontenay-le-
Comte et un autre de Lucon (en autonomie) nous aient rejoint montre lI'intérét de ce type
d’action.

Le partenariat avec le college Tiraqueau autour de I'école ouverte a également permis de
créer du lien avec plusieurs jeunes du quartier.

En ce qui concerne Exposcience, cela reste une vitrine privilégiée pour valoriser les projets
des jeunes et pour trouver de nouvelles idées.

Le fait d’avoir eu plus de temps a consacrer a I'accueil des groupes extérieurs a permis
d’améliorer la réponse apportée. La mise en place de projets FabLab Junior pour I'lME a
été plus efficace (Lampes, LightBox, Caisse de rangement). Nous avons aussi pu accueillir
sur plusieurs jours un groupe de la Mission Locale autour de la fabrication d’'un bar en
récupération et un autre groupe sur l'auto-réparation de vélos.

ZOOM SUR...

L'arrivée d’'un nouvel animateur jeunesse et Ia
restructuration du secteur jeunesse. Tout cela a pu créer
une nouvelle dynamique au sein de la structure et
permettre de répondre au mieux aux besoins des jeunes.
De nouvelles activités ont été mises en place tout en
conservant les activités existantes. De plus, le coordinateur
jeunesse et Fablab a pu développer d’autres partenariats
avec les établissements scolaires.




AXE 2 : DYNAMISER
LE POUVOIR D'AGIR
ET ACCOMPAGNER
LES INITIATIVES

Depuis les Journées Professionnelles de
I'Animation Globales (JPAG) de 2018, le
"pouvoir d'agir" est au coeur des actions des
centres sociaux.

La participation des habitants s'exprime de
diverses manieres a I'ODDAS : vie
associative, activité bénévole, etc. Mais c'est
aussi au centre social de créer les espaces
pour le faire, dans ou hors les murs.

LES OBJECTIFS

e Favoriser I'engagement associatif et citoyen

e Accueillir et écouter (hors et dans les murs)

e Valoriser la créativité, le partage et la
transmission de savoirs
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e Favoriser I'engagement associatif et citoyen
e Accueillir et écouter (hors et dans les murs)
e Valoriser la créeativité, le partage et la transmission de savoirs

LES FAITS MARQUANTS

Le PAVA permet de valoriser les activités de I'ODDAS (les associations orientées par la
Mairie ou la préfecture ne connaissant pas le centre social), et de repérer les besoins
d'accompagnement.

Le temps de travail autour de cette mission est trés variable selon les sollicitations : parfois
plusieurs contacts la méme semaine, parfois un appel en deux semaines. Le retour du
présentiel a permis de meilleurs échanges et d’augmenter significativement les rendez-
vous physiques.

A ce travail daccompagnement, il faut également ajouter la participation a des
rencontres collectives avec le réseau PAVA (dont une journée annuelle).

Un travail de veille et d’'information est également mis en place pour pouvoir répondre au
Mmieux aux questions.

Une nette amélioration du nombre de services apportés aux associations est a noter
depuis le 2éme trimestre de l'année 2022. Les demandes, tant en termes de mise a
disposition de salles, de matériel ou de reprographie sont lissées sur 'ensemble de I'année.
On note tout de méme un pic significatif au 3éme trimestre (coincidant avec la période du

Forum des Associations).

PoINT D’ A PPUI
A LA VIE ASSOCIATIVE

ZOOM SUR...

La formation des bénévoles. 2 bénévoles de I'ODDAS ont aidé a la mise en
place des formations. L’'articulation avec la Ville de Fontenay-le-Comte a été
plus importante que les années précédentes : en plus de la mise a disposition
des locaux, les thématiques ont été choisies en concertation, et Ila
communication a été faite en commun. Les inscriptions ont été plus
nombreuses que les années précédentes, et il n’y a aucun doute sur le fait que
ce fonctionnement en soit la cause.
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e Favoriser I'engagement associatif et citoyen
e Accueillir et écouter (hors et dans les murs)
e Valoriser la créativité, le partage et la transmission de savoirs

LES FAITS MARQUANTS

- Prévention routiére en partenariat avec la Fédération des centres sociaux
de la Vendée : pour informer sur cette animation, nous avons communiqué
uniguement en pratiquant la démarche du porte-a-porte sur le quartier de la
Pommeraie et de la Sabliere. Cette technique de communication au domicile
des habitants est une premiére pour I'équipe du centre social. L'occasion pour
I'équipe du centre d'aller a la rencontre des habitants du quartier qui ne
fréquentent pas le centre social et/ou qui nhe connaissent pas le centre social.

- Les apéros de quartiers et renouvellement du projet social : le centre social
s'est installé dans les quartiers de la ville pour le plaisir d’étre ensemble et
pour apprendre a se connaitre. En s’installant sur les lieux de vie des quartiers
(espaces jeux, parcs, marché..) et en créant un espace convivial (tables,
chaises, bar mobile, jeux..), I'équipe du centre social (salariés et
administrateurs) a été a la rencontre des habitants pour échanger, discuter sur
leur quotidien, leurs besoins, préoccupations..

ZOOM SUR...

Agencement d’'un espace d’accueil dans une des salles de I'ODDAS La
Pommeraie, afin de créer les conditions propices aux échanges, aux activités
diverses. Différentes activités proposées en libre accés : couture, baby-foot,
imprimante 3D, découpeuse vinyle, scrapbooking, jeux de société, molkky a
disposition, etc.
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e Favoriser I'engagement associatif et citoyen
e Accueillir et écouter (hors et dans les murs)
e Valoriser la créativité, le partage et la transmission de savoirs

LES FAITS MARQUANTS

Grace au FabLab, de nombreux projets d’habitants ont vu le jour (mobilier personnel,
réalisation de lampes, découverte de la tenségrité...) et aussi des projets collectifs (salon de
jardin extérieurs, finalisation du deuxieme vélo smoothie...). Chaque participant bénéficie
du savoir des autres et dispatche le sien. Suite a la participation a la semaine du vélo mise
en place par la Communauté de communes, des temps de formations de bénévoles a
I'auto-réparation de vélo a permis de commencer a remettre en état plusieurs vieux vélos
de l'association. Les plus abimés étant démontés pour faire une banque de piéces. Le
FabLab a beaucoup travaillé avec le Sycodem pour la récupération de matériaux.

L'Atelier des Savoirs 2022 en quelques chiffres :
e 92 personnes inscrites (73 femmes - 19 hommes)
de 25 a 91 ans, moyenne d'age a 69 ans
657 participations
103 ateliers proposés - 83 réalisés (20 annulés)
¢ 8 personnes en moyenne par atelier

Les ateliers sont animés par une personne bénévole qui offre
son savoir-faire (ex : atelier jeux, atelier couture, atelier cuisine,
atelier créatif) a un groupe de 4 a 6 personnes, voire plus. Ce
nombre varie d’'un atelier a un autre, car chacun s’y rend pour
découvrir un savoir-faire, en fonction des disponibilités et envies
de chacun.

ZOOM SUR...

Le Repair Café. Les bénévoles ont apprécié le changement de lieu (aujourd’hui
a la Maison de quartier des Moulins). Cela permet d’utiliser le matériel
numérique et notamment I'imprimante 3D pour recréer des piéces cassées. Les
retours sur lI'accueil des habitants a I'entrée ou par les réparateurs sont tres
positifs. Un temps avec une attention particuliére sur le matériel de jardinage a
eu lieu et a été apprécié.



AXE 3 : PERMETTRE
L'INCLUSION
NUMERIQUE

La médiation numérique est un axe fort de
I'ODDAS depuis plusieurs années
maintenant. Que ce soit pour lI'équipement
et/ou l'utilisation des outils, un panel
d'activités synergiques s'est développé dans
le centre social, a proportion de
l'augmentation des besoins du territoire.

LES OBJECTIFS

Donner acces aux outils

Favoriser |'acces aux droits

Faciliter les apprentissages

Informer et sensibiliser aux enjeux liés a la
transition numérique
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e Donner accés aux outils

e Favoriser |l'acces aux droits

e Faciliter les apprentissages

e Informer et sensibiliser aux enjeux liés a la transition
numerigue

Ouvrir deux espaces libres d'acces a internet
Organiser un labo de réparation et de reconditionnement
Equiper les habitants a8 co(t solidaire

LES FAITS MARQUANTS

Programmées en journée et le soir, les ouvertures du laboratoire de réparation et de
reconditionnement ont permis un accueil tout public et ont généré des rencontres et des
collaborations intergénérationnelles. En 2022, de nombreux participants ont pu remettre
en route des machines « obsolétes » grace aux systémes et logiciels libres, créant ainsi une
communauté d'utilisateurs accompagnée par des bénévoles.

Le laboratoire permet en outre de maintenir le parc informatique de I'association et de
diagnostiquer les ordinateurs de I'ensemble des participants aux activités numériques de
'ODDAS.

La vente solidaire est I'action qui bénéficie le plus aux habitants du QPV a hauteur de 30%.
La vente aux familles est d’autant plus importante qu’elle permet le plus souvent aux
enfants de pouvoir bénéficier d'une machine pour accomplir les travaux scolaires
(recherches web, rapports...), et accéder aux services dématérialisés mis en place par les
établissements (e-lyco, pronote...).

ZOOM SUR...

L'évolution de la demande de matériel. Aujourd'hui, les habitants qui se
tournent majoritairement vers les ordinateurs portables, les tablettes et les
smartphones. Cependant, il n'est pas aussi facile de trouver ce matériel en bon
état pour un reconditionnement.
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e Donner acces aux outils

e Favoriser l'acces aux droits

e Faciliter les apprentissages

e Informer et sensibiliser aux enjeux liés a la transition
numerigue

Accompagner les habitants dans leur démarches en ligne via
des permanences
Un réseau partenarial aux cotés des publics fragiles

LES FAITS MARQUANTS

Depuis 2018, 'ODDAS coordonne et anime le réseau accés aux
droits et nhumérique en partenariat avec le centre social Le
Kiosque. Sur 2022, 2 rencontres ont été organisées réunissant 14
partenaires pour chacune des 2 rencontres (février et juin). Pour
aller plus loin, ce projet centré principalement sur le travail
partenarial a pu se développer en co-construisant des actions
collectives grace au plan de soutien « France Relance ».

9 partenariats initiés avec des structures locales dont 5 projets concrétisés sur 2022 sur la
thématique de l'acces aux droits et du numérique afin de répondre aux besoins des
publics/bénéficiaires des structures : ACI les Jardins du Coeur, Mission Locale du Sud
Vendée, Maison des Solidarités et des familles, CHRS-AREAMS et CEAS 85 (Centre d’Etudes
et d’Action Sociale de la Vendée).

Ce projet « d’aller vers » avait aussi pour but de faciliter les approches et d'accompagner
les publics isolés a découvrir le centre et les activités.

ZOOM SUR...

L'ouverture de la France Services multisites Pays de Fontenay-

Vendée en novembre 2022. L'action « accompagnement aux ;
démarches administratives sur internet » a évolué dans la forme

depuis le début du projet social pour répondre aux besoins des

habitants mais aussi pour s’adapter aux dispositifs développés sur Fl‘a nce

le territoire depuis 3 ans. s ervices
5 communes de I'intercommunalité sont concernées : Auchay-sur- Fie

Vendée, Foussais-Payre, L'Orbrie, Pouillé, Velluire-sur-Vendée. Cela Egalité

représente un accueil et un accompagnement de 24h par Bt

semaine, avec la présence de 2 conseillers sur chaque
permanence.
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e Donner acces aux outils

e Favoriser |l'acces aux droits

e Faciliter les apprentissages

e Informer et sensibiliser aux enjeux liés a la transition
numerigue

Organiser des ateliers ouverts

Animer des ateliers d'initiation informatique
Animer des parcours d'acces aux droits
Animer des ateliers tablettes/smartphones)
Conseillere Numérique France Services

LES FAITS MARQUANTS

Les ateliers ouverts sont restés a la fois une porte d’entrée sur les activités
numeériques du centre social, mais aussi un moyen de poursuivre les
apprentissages. Ils ont assuré aussi une fonction de « gare de triage »
permettant de mieux orienter les publics vers les différentes activités
numeériques, mais aussi vers les autres propositions et projets de TODDAS.
Ouverts a tous, les ateliers concentrent des niveaux en informatique trées
hétérogenes. Cependant, et c’est leur intérét principal, les participants les
plus avancés aident avec bienveillance les plus faibles dans un esprit de
collaboration et d’entraide.

En 2022, le dispositif pour l'initiation informatique mis en place en 2020
pour répondre a I’hétérogénéité des niveaux de départ et d’acquisition de
nouvelles compétences a été consolidé : un passage obligatoire au Labo
pour mettre a niveau le matériel personnel des participants (clinique
Windows, mises a jour et installation de logiciels libres communs, voire
I'installation de systémes Linux) et une meilleure évaluation des niveaux
initiaux afin de créer des groupes plus homogénes.

Nous constatons une augmentation des « seniors » équipés d’'un smartphone ou d'une
tablette, qui le sont la plupart du temps par les enfants ou les petits enfants mais sans pour
autant d’aide a l'utilisation, a la configuration. Le format 10 séances permet de prendre le
temps et apporte des réponses pratiques aux craintes liées a I'outil et aux fonctionnalités. Au
fur et a mesure des séances, les participants appréhendent les usages du quotidien
nécessaires de nos jours : communication avec les proches, suivi en ligne de ses dossiers
administratifs, loisirs, etc.
CONSEILLER

ZOOM SUR... R

services

La Conseilléere Numérique France Services. Plusieurs activités collectives ont été déployées
avec l'arrivée de la Conseillere Numérique:

* 4 ateliers avec la mairie de Pissotte (2 ateliers tablette et 2 ateliers ordinateur),

* 2 micro ateliers on été mis en place : un atelier sur la découverte du site Canva pour
créer une carte de voeux, et un atelier sur la prise en main du logiciel LibreOffice Writer
qui permet de faire du traitement de textes,

¢ Un atelier de réalité virtuelle a été mis en place.

En complément, des accompagnements individuels ont été réalisés toute I'année.
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e Donner acces aux outils

e Favoriser l'acces aux droits

e Faciliter les apprentissages

e InNformer et sensibiliser aux enjeux liés a la transition
numeriqgue

Sensibiliser les partenaires et acteurs institutionnels (visites
découvertes de la maison de Quartier des Moulins)

LES FAITS MARQUANTS

Cette année, les visites découverte ont été moins nombreuses que l'an passé, mais les
partenariats se poursuivent, et nous avons accueilli a nouveau différentes structures sur un
public de jeunes:

- IME

- Mission Locale

- Internat du collége Tiraqueau

Et d’autres partenaires pour des adultes :

- Pole ESS Vendée et CEAS (Centre d’Etudes et d’Action Sociale)
- GRETA prépa rebond

- CHRS (Centre d’'Hébergement et de Réinsertion Sociale)

- Les Jardins du Coeur

- La Croix Rouge

- Pole départemental de I'Economie Sociale et Familiale

ZOOM SUR...

Le Forum de I'ESS. Avec d’autres partenaires (ArMulETe, Atout Linge, CEAS, Multiservices,
Seve 85), et sous la direction du Pole ESS Vendée, 'ODDAS a participé a I'organisation du
Forum départemental a I'occasion du mois de 'ESS en novembre. En complément de ce
groupe de travail et la tenue d’'un stand le matin, le centre social a porté 2 ateliers I'aprés-
midi : un premier autour de la gouvernance associatif, et un second autour du numérique
éthique, qui a eu lieu a la Maison de Quartier des Moulins.




AXE 4 :
S'ENTRAIDER,
PRENDRE SOIN DE
SOI ET DE SON
ENVIRONNEMENT

Cet axe regroupe des actions variées, mais
qui ont toutes pour objectif d'aider les
personnes dans leur vie quotidienne : Repair
Café, jardin et composteurs collectifs,
transport solidaire, gym bien vieillir, etc.

LES OBJECTIFS

e Engager et promouvoir des modes de
consommation éco-responsables et
durables

e Lever des freins a la mobilité

e Accompagner le vieillissement de la
population

e Ouvrir les habitants au monde extérieur

e Favoriser le bien-étre



AXE 4 : S'TENTRAIDER, PRENDRE SOIN DE SOI PAGE 22
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e Engager et promouvoir des modes de consommation éco-
responsables et durables

e Lever des freins a la mobilité

e Accompagner le vieillissement de |la population

e OQuvrir les habitants au monde extérieur

e Favoriser le bien-étre

LES FAITS MARQUANTS

L'activité jardin collectif s'est maintenue en terme de
participations sur 'année 2022. Bonne dynamique sur les
temps forts a [linitiative de I'équipe de jardiniers
bénévoles. Des renforts de bénévoles adhérents sont
venus aider pour la remise en état des tables et bancs du
jardin.

Malgré une bonne dynamique sur les temps forts, des
tensions ont été constatées tout au long de I'année sur
'activité jardinage. Face a des incompréhensions et
manque de communication entre jardiniers, une réunion
a été nécessaire pour mettre a plat tous les différents et
redéfinir collectivement le projet jardin et des objectifs
communs.

L'activité compostage se maintient avec de nouveaux
habitants qui viennent déposer leurs bio-déchets.

ZOOM SUR...

Les temps forts annuels. 4 temps forts organisés
dans I'année:

e troc de plants,

* les rendez-vous au jardin,

* Repair spécial jardin,

e atelier boutures.
La mobilisation a été importante pour ces
événements, grace a l'implication des bénévoles.
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e Engager et promouvoir des modes de consommation éco-

responsables et durables

e Lever des freins a la mobilité

e Accompagner le vieillissement de |la population

e Quvrir les habitants au monde extérieur

e Favoriser le bien-étre

LES FAITS MARQUANTS

Le transport solidaire comprend désormais 21 communes dont 1 nouvelle depuis 2022

(Mervent). 16 communes ont transporté les bénéficiaires cette année avec:

- 2137 trajets (dont FLC : 1 251 trajets)

- 36 787 km parcourus (dont FLC : 15 077km)

- 46 chauffeurs actifs (dont FLC : 9 chauffeurs bénévoles)

- Moyenne d’age : 76 ans

- 66% des bénéficiaires qui ont plus de 70 ans

- 963 rendez-vous médicaux - 698 trajets pour des courses

- 247 bénéficiaires du Transport Solidaire sur 'ensemble des communes (dont FLC : 144)
- 80% de femmes et 20% d’hommes bénéficiaires du service

-Le « Transport Solidaire »,
comment ¢a fonctionne 7

B i quel tarif ?

niraide - Service

(@) Réverver avpebs dun chasieur bindvole
oy s 3 jours b Favance.

(@) ¢ faive aespones b destisation par un
chaweur bénbvole.

(@) Werser Findemnitd aus chautlour oo retess.

ZOOM SUR...

Les changements en 2023. Avec l'augmentation du colt du carburant, et
I'inflation de maniere générale, le colt pour le bénéficiaire augmentera a 6€

personnes.

- Pour qui ?
Cudrewe

I Pour quels déplacements ?

W s déplacen

hatitacts du Pap Forteay

@ Communes référencées Q W Comment réserver 7
« Transport Solidaire » (E Inscttves vous aupris S rébérest
Pays Fontenay-Vendée

iccal e votm commene

00 51490541
08 11 33962

0251513843
ettt
5T MARTI DE FRAIGNEA)

Prisippe BIRE o 31625206
I ST RAARTIN DES FONTAINES.

Clake ANMIER [TEREE
o1 51402802

noInT
wwwwww LLoLRD osa0TIZ st
Manusta LEVRE BTN

Crvistine: BN 06040 THZE

RO
RADEGONDE

Seumiess PERFETTI FOATIE T

T

o480 TS e

88T es
87708

pour le forfait minimum, et a 0,60€ du kilometre supplémentaire.
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e Engager et promouvoir des modes de consommation éco-
responsables et durables

e Lever des freins a la mobilité

e Accompaghner le vieillissement de la population

e Ouvrir les habitants au monde extérieur

e Favoriser le bien-étre

LES FAITS MARQUANTS

Pour l'atelier gym bien vieillir, les deux séances du lundi rencontrent toujours un franc
succes. Les participants sont assidus et motivés. L'activité répond a un réel besoin de se
retrouver autour d’'une activité stimulante et a la portée d’'un public fragilisé par I'age, par
un handicap mais aussi pour des personnes qui ne se retrouvent pas dans un cours de gym
« classique ».

L’'atelier cuisine « seniors solos : cuisinons pour une portion », nouvelle action mise en
place fin 2021, s’est poursuivie tout au long de I'année 2022. Ces ateliers sont importants
pour les seniors car ils permettent de maintenir une alimentation équilibrée par rapport a
leurs besoins, de maintenir du lien social.

8 ateliers cuisine ont été proposés. Les préparations des repas sont trés conviviales, suivies
du partage des repas et de la vaisselle, rangement. Chaque participant est invité a réaliser
une partie du repas pour mieux intégrer le savoir-faire qui lui donnera envie de refaire
ensuite. Pour compléter les ateliers cuisine, une conférence animée par Mme Baugé,
diététicienne, a été proposée afin de répondre aux questionnements des seniors sur
I'alimentation et d’'insister sur I'importance de manger et d’apporter des éléments nutritifs
adaptés.

ZOOM SUR...

Les ateliers mémoire. Le taux de participation a doublé
par rapport a I'an dernier avec la mise en place d'une
séance supplémentaire. lls sont un moyen de réveiller et
d’entretenir de facon Iludique une capacité qui
s'amenuise peu a peu avec l'age. lls sont trés appréciés
des participants, leur assiduité confirme le plaisir dy
participer.

La moyenne d'age des participants est de 68 ans,
majoritairement des femmes. Le nombre d’hommes a
légérement augmenté par rapport a 'année 2021.
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e Engager et promouvoir des modes de consommation éco-
responsables et durables

e Lever des freins a la mobilité

e Accompaghner le vieillissement de |la population

e OQuvrir les habitants au monde extérieur

e Favoriser le bien-étre

LES FAITS MARQUANTS

La personne initiatrice d'une proposition de repas est accompagnée par d'autres
bénévoles dans l'organisation. Ces repas organisés dans les locaux de I'ODDAS sont trées
appréciés, ils favorisent les rencontres, et les échanges. La plupart des personnes sont
seules et ne cuisinent plus ou trés peu, ce moment leur permet d’étre en lien avec d’autres
et de partager un repas convivial et plus équilibré. En 2022, 3 repas ont été mis en place :
réunionnais, antillais, chinois.

Aprées les repas, des jeux de société se mettent en place par petits groupes et se
poursuivent durant I'apres-midi.

ZOOM SUR...

La commission « Loisirs et découvertes ». Nouveauté depuis
juin 2022, nous avons mis en place cette commission
composée d’'une dizaine d’adhérents.

L'objectif de cette commission est d'impliquer les adhérents
dans l'organisation des sorties (choix des sorties, élaboration
des plannings, réservations, accompagnement des sorties) et
de les rendre « acteurs » de leurs loisirs.

La mise en place de cette commission a eu pour effet
d’augmenter considérablement le nombre de sorties (13 sorties
en 2019, 23 en 2022, les chiffres de 2020 et 2021 n’étant pas
représentatifs en raison de la crise sanitaire).

Les sorties pour tous favorisent le développement et le
renforcement des liens sociaux entre les adhérents, permettent
également I'ouverture culturelle.

Concernant le public, on constate que nous touchons un public
qui a un quotient familial inférieur a 900 € (55%), et pour une
majorité d’'entre eux ils n'ont pas de moyen de locomotion
(43%).
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e Engager et promouvoir des modes de consommation éco-
responsables et durables

e Lever des freins a la mobilité

e Accompagner le vieillissement de |la population

e OQuvrir les habitants au monde extérieur

e Favoriser le bien-étre

LES FAITS MARQUANTS

Le yoga sur chaise est une activité appréciée par les participants qui permet de maintenir
une activité physique réguliere et adaptée aux capacités des adhérents, évite la
sédentarité et favorise le mieux-étre.

L'activité marche animée et encadrée par 4 bénévoles : 2 bénévoles organisent des
balades (3 par mois), et 2 bénévoles proposent des balades commentées (1 fois par mois)
pour découvrir I'architecture, I'histoire de notre territoire. L'engagement bénévole est trées
important pour cette activité (choix des parcours, élaboration des plannings,
encadrement de l'activité et du groupe..). Cette activité hebdomadaire permet aux
adhérents de découvrir le territoire du Pays de Fontenay-Vendée, de nouveaux circuits
pédestres, le patrimoine... Elle est trés appréciée par les adhérents, accessible a tous et qui
permet de maintenir une activité physique de maniére collective.




AXE 5 : AGIR EN
RESEAU ET
COMMUNIQUER

L'ensemble des actions portées par le centre
social nécessite une coordination avec les
autres acteurs, pour améliorer la qualité des
réponses apportées aux besoins du
territoire.

Il s'agit également de communiquer de la
meilleure maniere possible, a travers nos
supports papier et numeérique.

LES OBJECTIFS

e Renforcer et consolider les partenariats
avec les acteurs locaux

e Participer a des instances de coordination
d'acteurs

e Etablir et mettre en oeuvre une stratégie de
communication
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e Renforcer et consolider les partenariats avec les acteurs locaux
e Participer a des instances de coordination d'acteurs
e Etablir et mettre en oeuvre une stratégie de communication

Répertorier et se rencontrer
Suivre les partenariats actifs

LES FAITS MARQUANTS

- Plages éphémeéres en partenariat avec la Ville de Fontenay-le- Comte : 2 ateliers (cf FA
6)

- Noél solidaire en partenariat avec la bibliothéque de Doix-les-Fontaines, I'ALSH « les
P’tits Loups » de Doix-les-Fontaines, la Croix Rouge. (cf FA 6)

- Participation des administrateurs et de la direction a plusieurs Assemblées Générales
d’associations locales

- Féte des voisins en partenariat avec le CHRS de la Sabliére, la Maison Relais, AREAMS,
Adapei-Aria

- Journée prévention routiére en partenariat avec Germaine café numérique mobile
- Projet artistique participatif d’ArMulETe « Mon quartier est une légende »

- Forum de I'Economie Sociale et Solidaire avec d’autres associations du territoire (cf.
p.20)

ZOOM SUR...

La féte des voisins. Action partenariale menée depuis
plusieurs années en partenariat avec I'AREAMS, avec
I'arrivée de Il'association Adapei-Aria cette année. Une
soixantaine de personnes, habitants du quartier, se sont
réunis a la féte des voisins, et ou de nouveaux partenaires
tels que la Chaumiére souhaite participer activement a la
préparation de ce temps fort. Cette manifestation est
'occasion pour le centre social et les autres associations
participantes de se faire connaitre auprés des habitants du
quartier. Moment convivial, festif, musical et gustatif trés
apprécié par les habitants et qui permet la mixité entre les
adhérents d’association et des habitants du quartier.




AXE 5 : AGIR EN RESEAU ET COMMUNIQUER PAGE 29

e Renforcer et consolider les partenariats avec les acteurs
locaux

e Participer a des instances de coordination d'acteurs

e Etablir et mettre en oeuvre une stratégie de communication

Participer a des instances de coordination

Faire vivre des outils de communication (écrits, numeériques et
oraux)

LES FAITS MARQUANTS

Apreés deux années de crise sanitaire, 2022 a été la reprise des rencontres et des projets en
présentiel. Dans le cadre du Réseau d'Ecoute, d'Appui et d'Accompagnement des Parents
(REAAP) a été mis en place un groupe thématique sur la petite enfance porté par I'ODDAS
avec la présence de nombreux partenaires (cf. ci-dessous).

En plus de groupe thématique, nous avons participé aux réunions du REAAP Local sur le
Pays Fontenay-Vendée (2 réunions plénieres, participation a I'action sensibilisation au deuil
animée par JALMALYV), ainsi qu'aux rencontres du REAAP Départemental (1 rencontre sur
le théme de la Grand-parentalité).

Les outils de communication utilisés en 2022 :
Le programme des Oddas’sieux : retour a un fonctionnement « classique » bimestriel, avec
6 versions dans l'année. Le format va étre amené a évoluer vers un mensuel en 2023.

La page Facebook :
- 1866 « J’'aime » (+9% sur 'année 2022),
- progression sur 'ensemble des criteres d’audience : couverture, visites, interactions.

Le site Internet :
- 14930 pages vues sur 'année 2022 (+23%)
- environ 550 visites par mois

ZOOM SUR...

Les Journées de la Petite Enfance. Le centre social a animé le groupe "Petite enfance"
dans le cadre du REAAP Local, avec la mise en place des Journées de la Petite Enfance du
19 au 29 octobre 2022 sur le Pays de Fontenay-Vendée:

- 4 réunions de préparation avec les partenaires,

- 10 journées d’animations,

- 31 partenaires différents ont proposé des animations,

- 15 communes différentes du territoire du Pays de Fontenay-Vendée ont accueilli ou
organisé des activités dans leur commune.
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RAPPORT FINANCIER

Bilan 2022
e Compte de résultat 2022

BILAN AU 31.12.2022

31/12/2022 31/12/2021
ACTIF BRUT Amortis. NET
cumulés
Immobilisations incorporelles
Concessions brevets licences etc. 526 526
Immobilisations corporelles
Inst techn, mat outillage 123 235 119 448 3786 8129
Autres 15 15 15
Sous-total immobilisé 123 776 119974 3801 8144
Créances.
Ensemble des clients 2653 2653 1197
Financeurs 80 809 10 600 70 209 52139
Sous-total créance 83 462 10 600 72 862 53336
Valeurs mob placement 10320 10 320 10 200
Disponibilités 256 625 256 625 247 784
Charges constatées d'avance 10591 10591 7572
Sous-total disponibilités 277 536 277 536 265 556
TOTAL GENERAL 484 774 130 574 354 199 327 036

PASSIF 31/12/2022(31/12/2021
Fonds propres
Fonds sociaux 250 645 160 894
Reports a nouveau 72225
Résultat de I'exercice 1675 17 525
Subventions d'investissement 2806 2 404
Sous-total fonds propres 253126 253 048
Fonds dédiés 13 500
Provisions retraite 15526 14 606
Sous total autres fonds propres 29 026 14 606
Fournisseurs 16 563 18 564
Dettes sociales et fiscales 54935 38511
Produits constatés d'avance 549 2307
Sous-total dettes 72047 59382
TOTAL GENERAL 354199 | 327036
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CHARGES | 2022 2021 | 2018-2019

Gaz - Carburant - EDF 9 882 6750 | 8648
Produits d'entretien 795 352 261
Fournitures administratives 3320 392 2094
Matériel d'activités 6 553 2673 8233
Alimentation 3303 2 651 5426
Pharmacie 367 40 145
Achats | 24219 12 858 24 807
Location téléphone 1140
location immobiliére pour séjours 3 402 2043 2 668
Location de matériel (photocopieur) 2679 3478 3934
Entretien/réparation batiments 3410 2835 821
Entretien/réparation véhicule 2 890 2916 B66
Maintenance (alarme & logiciel compta) 1625 910 1318
Assurances 4 646 4 447 4 357
Documentation 653 818 766
Services extérieurs | 20446 18 347 14 730
Activités extérieures avec/sans personnel 18 119 9929 22572
Honoraires (comptabilité, paie) 10 581 10 126 9 595
Publicité - publications 7 812 7 250 10 628
Dons 781
Missions, réceptions, transports 2977 1138 277
Affranchissement 1069 2633 2388
Frais de télécommunication 4 343 3930 3337
Frais bancaires 747 596 309
Concours divers (cotisations,..) 4 474 4 540 4 467
Frais de formation du personnel salarié et bénévoles 7 484 4576 2323
Libéralités (cadeaux) 2 350 1109 1368
Autres services extérieurs 59 956 45 826 60 539
Impéts et taxes 5882 5015 5 386
Rémunération personnel 246 430 204 856 216 806
URSSAF ch sociales et prévoyance 63 674 52 513 80 736
Autres charges sociales 14 500
Médecine du travail 9200 719 797
Charges de personnel 311 004 272 588 298 339
Autres charges de gestion courante 403 0 0
Charges financiéres
Charges exceptionnelles 0 33 0
Dotation aux amortissements 4 947 7 850 6974
Dotation aux provisions 11521 1223
engagements a réaliser sur subventions attribuées 13 500 1750
Dotations aux amortissements et aux provisions 29 968 7 850 9 947

Total CHARGES 451 877 362 517 413 748
Valorisation du Bénévolat (heures signées) 55 432 69 812 60 000
Valorisation du Bénévolat (heures estimées) 17 721 34 900 30 000
Mise a disposition de locaux 70 586 69 289 67 114
Contributions volontaires en nature 143 739 174 001 157 114
Bénéfice 1675 17 525

Total CHARGES 595 616 536 518 570 862
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PRODUITS | 2022 2021 2018-2019

Participations des adhérents individuels aux activités 17 404 8443 26 928
Produits des prestations associations adhérentes 8 265 3837 10 865
Produits des prestations adhérents individuels 278 132 205
Produits des prestations 11 663 8812 5 306
Participations des usagers | 37611 21 224 43 304
Repartition par secteur :

Soutien au projet global 242 889 250 510 245 831

Pour tous / bien vieillir 19 600 9 000 30224

Numeérigue 82 000 33083 10 825

Jeunesse [/ FablLab 29 294 14 938 11816

Famille 27 516 27 139 24 991

Vie associative 1000 4 000 2125
Subventions d'exploitation | 402 299 338 670 325 812
Cotisations des adhérents 5476 4588 6935
Produits divers de gestion courante 4028 3042 3469
Dons, legs 627 902 375
Autres produits de gestion courante | 10132 8532 10 779
Produits financiers 1911 779 1305
Produits financiers | 1911 779 1305
Produits exceptionnels 10 952
Produits sur exercices antérieurs 11 943
Produits exceptionnels | 0 10 12 895
Reprise provisions 2 695 3034
Quote part subventions 1598 2 862 3312
Fonds dédiés 5 270 5035
Reprise sur provisions 1598 10 827 11 381
Transfert de charges

Total PRODUITS 453 552 380 042 405 476

Valorisation du Bénévolat (heures signees) 55432 69 812 60 000
Valorisation du Bénévolat (heures estimées) 17 721 34 900 30 000
Mise & dispasition de locaux 70 586 69 289 67 114
Contributions volontaires en nature 143 739 174 001 157 114
Perte -8 272

Total PRODUITS

597 291

554 043

562 590
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NOS PRINCIPAUX PARTENAIRES
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